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INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Pediatria de la Secretaria de Salud es una institucién hospitalaria que
sirve a la poblacion infantil de México proporcionando asistencia médica de tercer nivel que
corresponde a la atencion de padecimientos complejos que requieren de recursos humanos y
materiales de alto nivel de especializacion y que por ello no pueden ser resueltos en los
hospitales y clinicas de primero y segundo nivel, teniendo como limite de edad aquellos

pacientes que han cumplido 18 afios.

La adopcién del Sistema de Gestidén de la Calidad (SGC) es una estrategia que tiene como
finalidad garantizar y mantener una asistencia a la salud con calidad técnica e interpersonal,
mejorando el nivel de satisfaccion de los usuarios e influyendo en la mejora continua de los

procesos de la Direccion Médica.

El disefio del SGC se refleja en la estructura documental, la cual esta constituida por el
manual de gestion de la calidad, manual de planeacion de la calidad, procedimientos,

instrucciones de trabajo, manuales técnicos, guias clinicas y registros.

Este manual esta integrado por procedimientos relacionados con los procesos de Consulta de

Subespecialidad y Hospitalizacion, aplicables a la Subdireccion de Hemato-Oncologia.

La informacidn contenida en el presente manual esta disponible para cualquier miembro de la
Institucion, auditorias de autoridades externas e internas o consultas por parte de nuestros

usuarios.
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REALIZACION DE PROCEDIMIENTO DIAGNOSTICO

1. Propésito

Establecer las actividades para la realizaciébn de procedimientos diagndsticos a pacientes,
referidos por las areas de Hematologia y de Oncologia.

2. Alcance

Aplica a la Unidad de Quimioterapia Ambulatoria y a las areas relacionadas con la realizacion
de procedimientos diagndsticos de Hematologia y de Oncologia.

3. Politicas de operacion

e El Encargado de la Unidad de AQUA, deberd supervisar que se lleve a cabo este
procedimiento.

e El Encargado de la Unidad debera vigilar que los procedimientos diagnésticos se lleven
a cabo, asi como asegurar que los médicos onco6logos, hematélogos y anestesiélogos
y/o residentes presten el servicio en tiempo y forma en el &rea.

e El médico adscrito y/o residente es responsable de llevar la Hoja correspondiente a la
realizacion de procedimientos relacionados en el area.

e Los pacientes que requieran algun procedimiento anestésico deberan ser llevados al
area denominada Clinica del Dolor por el personal de Enfermeria para su aplicacion.

e La solicitud para efectuar los procedimientos diagnésticos se efectuara mediante la
requisicion del formato Solicitud de Interconsulta M-0-05. Estas formas estaran
disponibles en el control de Enfermeria de las Salas de Hematologia y de Oncologia asi
como en la Consulta Externa de dichos Servicios, debiéndose emplear una hoja por
cada paciente.

e El informe del procedimiento efectuado lo hara el Residente de los Servicios de
Hematologia o de Oncologia que se encuentre rotando en el &rea, en la forma M-6-0-08,
debiendo emplear una hoja por cada paciente atendido.

e Las formas M-6-0-08 deberan ser llenadas diariamente y remitidas al Archivo Clinico el
mismo una vez por semana. El personal del Archivo Clinico anexard cada hoja al
expediente clinico propio de cada paciente.

e El aspirado de médula 6sea, biopsia de médula 6sea, puncion lumbar diagndstica y
puncién lumbar para aplicacion de medicamentos intratecales, se efectuara siempre
bajo sedacién efectuada por el Servicio de Anestesiologia y el procedimiento debera ser
efectuado por el adscrito del area correspondiente o bien por el residente en rotacion por
AquA.

10
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¢ Todo procedimiento diagndstico debera estar consignado en el expediente clinico del
paciente.

¢ El médico anestesidlogo adscrito a AqUA sera designado por la subdireccion de cirugia
en coordinacién con la subdireccién de Hemato-Oncologia.

e Los Residentes de Pediatria podran efectuar en AquA procedimientos diagndsticos o
terapéuticos, bajo la vigilancia de médicos residentes de la especialidad de Hematologia
y Oncologia.

4. Documentos de referencia

a) Marco Normativo

Ley General de Salud.

Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social.

NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. Proteccion Ambiental — Salud Ambiental — Residuos
Peligrosos- Bioldgico — Infecciosos Clasificacion y especificaciones de Manejo.

Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana-NOM-178-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-237-SSA1-2004

Norma Oficial Mexicana NOM-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA2-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-013-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-014- SSA21994

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-1993 Modificada el 21-VI-2000.

Norma Oficial Mexicana NOM 059 (Buenas Précticas de Fabricacion para Establecimientos
de la Industria Quimico Farmacéutica dedicados a la Fabricacién de Medicamentos.
Parenterales).

Programa Nacional de Salud 2001-2006, Programa de Salud Reproductiva y Planificacion
Familiar 1995-2000.

Catalogo de Medicamentos Genéricos Intercambiables Actualizacion 23 111.2004
Cuadro Basico y Catalogo de Medicamentos Actualizacion 26 de Xl11-2005.

b) Sistema de Gestion de la Calidad
- Procedimiento de Consulta y Atencion a Pacientes en Subespecialidad.

- Procedimiento de Interconsulta.

11
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5. Descripcién de actividades

Secuencia de

Actividad Responsable
etapas
5.1 Recepcion de | 5.1.1 Se recibe al familiar, responsable | Enfermera del servicio
Pacientes del paciente de la consulta externa con

Solicitud de Interconsulta M-0-05.

5.1.2 Se registra datos del paciente,
procedimiento a efectuar y programa
fecha y hora de realizacion.

5.1.3 Informar al familiar, responsable
del paciente, la fecha y hora de la
aplicacion del procedimiento.

5.2 Confirmacion de la
asistencia del paciente

5.2.1 Confirma el dia de la cita la
asistencia del paciente.

Enfermera del servicio

5.3.1 Recibe al familiar responsable del
paciente 0 enfermera de
hospitalizacion.

Enfermera del Servicio

5.3.2 Acompafia al paciente con el
médico anestesidlogo, de la Clinica del
Dolor, y se debera tener Carta de
Consentimiento Bajo Informacion M-
0-30-a, para el procedimiento a realizar.

Nota: La carta de consentimiento
informado sera llenada en una sola
ocasion ya sea por consulta externa u
hospitalizacién que sera util para todos
sus procedimientos durante todo su
tratamiento.

Médico Residente o

Adscrito

5.3 Recepcién del
familiar  responsable
del paciente o]
enfermera

5.4  Valoracion vy
aplicacion de
anestesia

5.4.1 Valora al paciente para sedarlo y
aplica anestesia antes de iniciar el
procedimiento solicitado, se llenara los
formatos de Solicitud y aplicacion de
medicamentos en la Unidad de Aqua
M-7021 ab y Solicitud de aplicacién
de medicamentos en la unidad de
Clinica del Dolor M-7-0-22 y el indice
Quirargico M-2-0-07.

Nota: El paciente debera estar en
ayuno.

Médico Anestesidlogo vy
Enfermera de Servicio

12
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5.5 Realiza 5.5.1 Realiza procedimiento segun sea | Médico Residente o0
procedimiento el caso: Adscrito
terapéutico e Aspirado de médula 6sea

e Biopsia de médula 6sea
e Puncién lumbar diagnéstica
e Puncién lumbar para aplicacién
de medicamentos intratecales
5.6 Registro de | 5.6.1 Requisita en el formato de | Médico Residente o
procedimiento Registro de Procedimientos M-6-0- | Adscrito
realizado 08, la realizacion del procedimiento

diagnostico.
o Registro de Procedimientos M-
6-0-08

5.7 Recuperacion del
paciente

5.7.1 Acompafia al
recuperacion.

paciente a

5.7.2 Vigila al
recuperacion.

paciente durante la

¢El paciente no tuvo complicaciones
con la realizacién del procedimiento?

No: Una vez recuperado informa al
familiar o responsable del paciente que
se puede retirar 0 envia al paciente
para aplicacion de quimioterapia. Ver
procedimiento de Aplicacién de
Quimioterapia.

Nota: en el caso de los pacientes
hospitalizados y una vez concluido el
procedimiento diagndstico, se solicita a
la Sala correspondiente que acudan por
el paciente.

Si: Envia al paciente a Urgencias o
bien a Hospitalizacién, si es que el
paciente fue referido de hospitalizacion.
Ver procedimiento de Asistencia
Médica de Urgencias, Ingreso vy
Egreso Hospitalario.

Enfermera del servicio

13
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5.8 Entrega de
muestra a laboratorio
de Hemato-Oncologia
y/o Patologia

5.8.1 Envia la muestra de médula 6sea
o liquido cefalorraquideo, al laboratorio
de Hemato-Oncologia y/o Patologia,
cuando asi se requiera.

Enfermera del servicio

5.9 Archivo
registros

de

5.9.1 Archiva los registros derivados de
la realizacion de los procedimientos.

Enfermera del servicio

5.10 Elaboracion de
Informe Mensual de la
Unidad de Aqua

5.10.1 Elabora informe mensual de los
procedimientos diagnoésticos realizados
en original y tres copias que se
distribuyen de la siguiente manera:

Original Departamento de
Archivo Clinico

Copia 1 Direccién Médica

Copia 2 Subdireccién de
Hemato-Oncologia

Copia 3 Archivo de la Unidad

de AQUA

Encargado de la Unidad
de AQUA

TERMINO DEL PROCEDIMIENTO.

14
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8. Definiciones

Liquido cefalorraquideo: Liquido incoloro y transparente, ligeramente alcalino en el que
estdn sumergidos los centro nerviosos de los vertebrados que llenan también los
ventriculos del encéfalo y ejerce una accion protectora de aquellos érganos.

9. Anexos
N/A

18
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APLICACION DE HEMODERIVADOS

1.

Propdsito

Establecer las actividades para aplicar hemoderivados a pacientes referidos por las areas de
Hematologia y de Oncologia, asi como a las areas que se les brinda el apoyo cuando los
solicitan.

2.

Alcance

Aplica a las areas relacionadas con pacientes que requieran la aplicacion de hemoderivados.

3.

Politicas de operacion
Se reciben pacientes para programacion provenientes de consulta externa y urgencias.

El encargado de la Unidad de AQUA, debera supervisar que se lleve a cabo este
procedimiento en tiempo y forma de lunes a viernes; por las tardes y los fines de semana el
médico residente de guardia de cada especialista serpa el encargado de supervisar el
procedimiento.

El personal de enfermeria deberd solicitar los hemoderivados al Banco de Sangre para su
aplicacion.

El personal de enfermeria es el responsable de llevar los registros correspondientes de la
aplicacion de hemoderivados.

La aplicacién de hemoderivados serd indicada por médicos especialistas tratantes de los
servicios Hematologia y Oncologia asi como de otros servicios que lo requieran. Esta
indicacion debera ser plasmada en el expediente clinico y se debera llenar los formatos
correspondientes con el nombre completo del médico tratante, su clave, el servicio y firma
autografa asi como registro y nombre del paciente, ademéas de contar con la firma de
consentimiento de transfusion de hemoderivados.

Los pacientes seran referidos a AQUA de las consultas externas de los servicios de
Hematologia y Oncologia asi como de otros servicios adicionales.

Todo paciente serd programado de lunes a viernes con la indicacion del médico
encargado. Para las guardias y fines de semana no se transfundira ningln paciente no
programado, en caso de ser necesario, el médico especialista o residente debera acudir
con el expediente y paciente a la unidad para programacion, realizacion y supervision.

Los pacientes vistos o referidos de Urgencias también deberan programar de lunes a
viernes el procedimiento.

En caso de no contar con los requisitos ya mencionados no se realizara la programacion.

19
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4, Documentos de referencia

a) Marco Normativo

Ley General de Salud.

Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social.

NOM-087-SEMARNAR-SSA1-2002. Proteccion Ambiental — Salud Ambiental — Residuos
Peligrosos- Bioldgico — Infecciosos Clasificacion y especificaciones de Manejo.

Norma Oficial Mexicana NOM-003-SSA2-1993, "Para la disposicion de sangre humana y
sus componentes con fines terapéuticos".
Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-178-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-237-SSA1-2004

Norma Oficial Mexicana NOM-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-1993 Modificada el 21-VI-2000

b) Sistema de Gestién de la Calidad

- Procedimiento de Consulta y Atencion a Pacientes en Subespecialidad.
- Procedimiento de Interconsulta
- Procedimiento de Ingreso y Egreso Hospitalario

20
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5. Descripcidn de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

5.1.Recepcion de

pacientes

5.1.1.- Entrega expediente y solicitud
de hemoderivados en la solicitud de
Banco de Sangre A-13-14-07, M-3-0-
21. A partir de las 11:00 de la mafiana.

Enfermera de la consulta
externa de Hematologia,

Oncologia

5.1.2.- Firma la bitacora del servicio de
consulta externa de Hematologia,
Oncologia y recibe al familiar o al
responsable del paciente.

5.1.3.-Registra datos del paciente y
hemoderivado a transfundir en la
libreta de transfusiones.

Enfermera de toma de
productos

5.2. Toma de
muestra y
canalizacién del
paciente.

5.2.1.- Toma de muestra sanguinea
para cruce y transfusion de
hemoderivado.

5.2.2.- Instalacion de venoclisis.
Ver manual de procedimientos de
enfermeria

Enfermera de toma de
producto

5.3.- Solicitud
Hemoderivado.

de

5.3.1- Solicitar hemoderivado a Banco
de sangre con formatos A-13-14-07,
M-3-0-21.

5.3.2. Entrega de muestra de sangre
total y formatos al Banco de Sangre y
registra en la bitdcora de ingreso de
muestras.

Mensajero

5.4.- Recoge vy
corrobora datos de
Hemoderivados.

5.4.1.- Recoge Hemoderivados en
Banco de Sangre, corrobora datos y
firma bitacora y solicitud de muestra.

5.4.2.- Traslada el Hemoderivado a la
Unidad de AQUA.

Mensajero
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5.5.- Registro de |5.5.1.- Abre hoja de enfermeria y de | Enfermera de toma de

Enfermeria y | transfusion  (M-2-0-11a). Toma Yy | productos y/o Enfermera
Transfusion de | registro de signos vitales. del Servicio
Hemoderivado

5.5.2.- En caso de premedicacion,
aplicar medicamento indicado.

5.5.3.- Corrobora datos del paciente y
del Hemoderivado.

5.5.4.- Anota el tipo de Hemoderivado
a transfundir y hora de inicio del
mismo y el tiempo de transfusion.

5.5.5.- Toma de signos vitales a la
mitad y al final de la transfusion,
registrando Si existe alguna
eventualidad.

5.5.6.- Valora el estado del paciente y
retira venoclisis.

5.5.7.- Integra hoja de enfermeria y
transfusion al expediente y entrega
expediente al archivo clinico.

TERMINO DEL PROCEDIMIENTO

6. Definiciones

Hemoderivado: Componentes de la sangre. Son las fracciones separadas de una unidad de
sangre, como el plasma, albumina, gammaglobulina, concentrado de eritrocitos, plaquetas y
factor VIII.

7. Anexos
N/A
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PROGRAMACION DE QUIMIOTERAPIAS

1.

Propésito

Establecer las actividades para aplicar tratamientos de quimioterapia, a pacientes referidos
por las areas de Hematologia y de Oncologia, asi como a las areas que se les brinda el apoyo
cuando los solicitan.

2.

Alcance

Aplica a las é&reas relacionadas con la aplicacion del tratamiento de quimioterapia
antineoplasica.

3.

Politicas de operacion

El encargado de la Unidad de AQUA, deberd supervisar que se lleve a cabo este
procedimiento en tiempo y forma.

El personal de enfermeria debera programar la quimioterapia y solicitar los medicamentos
al centro de mezclas para su aplicacion.

El personal de enfermeria es el responsable de llevar los registros correspondientes de la
aplicacion de quimioterapia.

El jefe de servicio 0 adscrito que firme la receta sera responsable de toda la prescripcion y
de cualquier efecto secundario, toxico o adverso del medicamento.

La receta debera contar con el nombre completo del médico tratante, su clave, el servicio y
su firma autografa; nombre del paciente, registro y el(los) quimioterapico(s), los cuales
seran mencionados con el nombre genérico o cuando el medicamento no tenga la
presentaciéon de genérico intercambiable, o el nombre comercial, dosis exacta que se
aplicard, dilucion y medio (cuando no sean los habituales), tiempo de administracién y dias
en que se aplicara (si es el caso).

Todos los medicamentos antileucémicos o antitumorales se solicitaran al Centro de
Mezclas. Igualmente se solicitara los medicamentos de soporte que se emplean en los
pacientes de Seguro Popular.

Los pacientes seran referidos a AQUA de las consultas externas y de hospitalizacion de los
Servicios de Hematologia y de Oncologia. Igualmente podran ser referidos por los
denominados Servicios adicionales.

Todo paciente debera ser programado para el(los) dia(s) que indique el médico, en cuanto
el familiar presente la receta en AQUA y cuando menos con 24 horas de anticipacion.

Las prescripciones seran recibidas hasta las 13:30 Hrs. Del dia con el objeto de enviar la
informacion al centro de mezclas.
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e Para la cancelacion de quimioterapia hasta las 17:00 hrs. Ser& posible realizarlas.

e Debe existir una comunicacion continua con los servicios de referencia para la
programacioén y cancelacién de quimioterapias.

4. Documentos de referencia

a) Marco Normativo

Ley General de Salud.

Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social.

NOM-087-SEMARNAR-SSA1-2002. Proteccion Ambiental — Salud Ambiental — Residuos
Peligrosos- Bioldgico — Infecciosos Clasificacion y especificaciones de Manejo.

Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-178-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-237-SSA1-2004

Norma Oficial Mexicana NOM-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-1993 Modificada el 21-VI-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-0059(Buenas Practicas de Fabricacion para
Establecimientos de la Industria Quimico Farmacéutica dedicados a la Fabricacién de
Medicamentos Parenterales).

Programa Nacional de Salud 2001-2006.

Catalogo de Medicamentos Genéricos Intercambiables Actualizacion 23 IIl. 2004.

Cuadro Basico y Catalogo de Medicamentos Actualizacion 26 XI1-2005

b) Sistema de Gestién de la Calidad

- Procedimiento de Consulta y Atencion a Pacientes en Subespecialidad.
- Procedimiento de Interconsulta.
- Procedimiento de Ingreso y Egreso Hospitalario
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5. Descripcion de Actividades

Secuencia de

etapas Actividad Responsable
5.1 Recepcion de | 5.1.1 Recibir al familiar o al responsable | Enfermera del servicio
pacientes del paciente a partir de las 10:00 am,

con Receta Médica (M-0-23) minimo 24
horas antes de su aplicacion, para
programar su Quimioterapia.

5.1.2 Registra datos personales del
paciente y tratamiento a recibir, en la
Solicitud y Aplicacién de
Medicamentos en la Unidad de AQUA
(dar de alta este documento).

5.1.3 Informar al familiar o responsable
del paciente la fecha de la aplicacion del
medicamento.

5.2 Confirmacioén
la asistencia
paciente

de
del

5.2.1 El responsable del paciente
debera informar a la unidad de AQUA si
su paciente por algin motivo no pueda
recibir su quimioterapia en la fecha y
hora ya programa.

Medico responsable y/o
familiar del paciente.

5.2.2 Confirmar mediante la base de
datos creada (Directorio de Pacientes
de AQuUA), comunicandose con el
familiar o el responsable del paciente un
dia antes para saber el estado del
paciente o si estd internado o con
alguna complicacion, confirmando asi
Su quimioterapia ya programada.

Nota: en caso de que el paciente se
encuentre hospitalizado o en estado
inconveniente para tomar su
quimioterapia ya programada se
cancela su aplicacion evitando asi ser
solicitado al centro de mezclas SAFE,
en caso de que esta ya haya sido
solicitada se cancela por via telefénica
con SAFE teniendo como limite de
cancelacion las 17:00 hrs. del dia
anterior.

Apoyo  Administrativo
AQUA.
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6. Definiciones

Quimioterapia: Tratamiento médico efectuando con productos farmacéuticos. El término se
emplea principalmente en el tratamiento de las enfermedades infecciosas (quimioterapia
Antiinfecciosa) y de las enfermedades neoplasicas.

Quimioterapia Antineoplasica: Tratamiento con medicamentos contra las enfermedades

neoplasicas.

7. Anexos
N/A
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APLICACION DE QUIMIOTERAPIA

1. Propésito

Establecer las actividades para aplicar tratamiento de quimioterapia, a pacientes referidos por
las areas de Hematologia y de Oncologia, asi como a las areas que se les brinda el apoyo
cuando lo solicitan como es Medicina Interna y Nefrologia.

2. Alcance

Aplica a las éareas relacionadas con la realizacibn del tratamiento de quimioterapia
antineoplasica.

3. Politicas de operacién

El encargado de la Unidad de AQUA, deberd supervisar que se lleve a cabo este
procedimiento.

El encargado de la Unidad de AQUA debera vigilar que los procedimientos de
quimioterapia ambulatoria se lleven a cabo, asi como asegurar que los médicos
oncélogos, hematélogos y anestesiologo y/o Residentes presten el servicio en tiempo y
forma en el area.

El personal de enfermeria deberd programar la quimioterapia y solicitar los
medicamentos al centro de mezclas, con tiempo para la aplicacion de quimioterapia
ambulatoria mediante Solicitud y Aplicacion de Medicamentos en la Unidad de
AQUA M-7-0-21

Los médicos adscritos y/o residentes de los servicios de Oncologia y Hematologia son
responsables de llevar los registros correspondientes de la aplicacién de quimioterapia.

La aplicaciébn de quimioterapia sera indicada por los jefes de servicio o médicos
adscritos tratantes los servicios de Oncologia y Hematologia, quien extendera la receta
correspondiente avalandola con su firma autdgrafa. Ningin Residente esta autorizado
para firmar las recetas, ni de manera autografa, ni por poder, ni por ausencia, ni por
cualquier otro medio

Los jefes de Servicio 0 adscritos que firme la receta sera totalmente responsable de toda
la prescripcion y de cualquier efecto secundario, toéxico o adverso del medicamento o de
su forma de empleo.
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La receta debera contar con el hombre completo del médico tratante, su clave, el
servicio y su firma autégrafa; nombre del paciente, registro, peso actualizado y el(los)
quimioterdpico(s), los cuales seran mencionados con su nombre genérico o cuando el
medicamento no tenga la presentacion de genérico intercambiable, por el nombre
comercial, dosis exacta que se aplicard, dilucibn y medio (cuando no sean los
habituales), tiempo de administracion y dias en que se aplicara (si es el caso).

Cualquier desviacién en los farmacos autorizados, en sus dosis, diluciones o en su
indicacién terapéutica, debera contar con la aprobacién de la Direccion General del INP
y/o de la Direccién Médica y/o de la Subdireccién de Hemato-Oncologia.

Todos los medicamentos antileucémicos o0 antitumorales se solicitaran al Centro de
Mezclas (actualmente SAFE). Igualmente se solicitaran los medicamentos de soporte
gue se emplean en los pacientes del Seguro Popular.

Los pacientes seran referidos a AquA de las consultas externas y de hospitalizacién de
los Servicios de Hematologia y de Oncologia. Igualmente podran ser referidos por los
denominados Servicios adicionales (Medicina Interna y Nefrologia).

Todo paciente debera ser programado para el(los) dia(s) que indique el médico, en
cuanto el familiar presente la receta en AqUA y cuando menos con 24 horas de
anticipacion.

Las prescripciones seran recibidas hasta las 13:30 horas del dia con el objeto de enviar
la informacion al centro de mezclas y coordinar la accién con el anestesiologo de AquA.

Las areas que refieran pacientes a AQUA deberan informar a la central de enfermeria de
este servicio la suspensién de la aplicaciéon de tratamiento, asi como el responsable de
este proceso.

En caso de no presentarse un paciente para su tratamiento, los medicamentos que se
hayan solicitado, podran ser administrados a otros pacientes siempre y cuando las dosis
y las fechas de caducidad lo permitan, de lo contrario el medicamento se desecha y se
registra el desecho.

4. Documentos de referencia

a) Marco Normativo

Ley General de Salud.

Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social.

NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. Proteccibn Ambiental — Salud Ambiental — Residuos
Peligrosos- Bioldgico — Infecciosos Clasificacion y especificaciones de Manejo.
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Norma Oficial Mexicana NOM-168-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana-NOM-178-SSA1-1998

Norma Oficial Mexicana NOM-237-SSA1-2004

Norma Oficial Mexicana NOM-SSA1-2000

Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA2-1993

Norma Oficial Mexicana NOM-013-SSA2-1994

Norma Oficial Mexicana NOM-014- SSA21994

Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-1993 Modificada el 21-VI-2000.

Norma Oficial Mexicana NOM 059 (Buenas Préacticas de Fabricacion para Establecimientos
de la Industria Quimico Farmacéutica dedicados a la Fabricacibn de Medicamentos.
Parenterales).

Programa Nacional de Salud 2001-2006, Programa de Salud Reproductiva y Planificacion
Familiar 1995-2000.

Catalogo de Medicamentos Genéricos Intercambiables Actualizacion 23 111.2004
Cuadro Bésico y Catalogo de Medicamentos Actualizacién 26 de Xl11-2005.

b) Sistema de Gestion de la Calidad
- Procedimiento de Consulta y Atencién a Pacientes en Subespecialidad.
- Procedimiento de Interconsulta.

- Procedimiento de Ingreso y Egreso Hospitalario
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5. Descripcidon de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

5.1

Recepcion

Pacientes.

de

5.1.1 Recibe al familiar o responsable
del paciente, con Receta Médica (M-0-
23).

¢ Receta Médica (M-0-23)

5.1.2 Registra datos personales del
paciente y tratamiento a aplicar, en la
Solicitud de Medicamentos y Libreta
de Control. Se anota el nombre del
paciente, tutor y teléfono.

5.1.3 Informa al familiar o responsable
del paciente la fecha y la hora de la
aplicacion del tratamiento.

Instruye a notificar en caso de
cancelacion del tratamiento en el
servicio de Aqua.

Nota: El personal de enfermeria
confirma las citas con 24 horas de
anticipacion.

Enfermera del servicio

5.2

Solicitud

medicamentos.

de

5.2.1 Analiza el tipo de medicamento a
aplicar.

¢, Requiere
medicamento?

preparacion el

No: realiza solicitud de medicamentos
al centro de mezclas (via electronica)
para la fecha programada del paciente.

Si: Transfiere Solicitud de
Medicamentos al area de Preparacion
de Quimioterapia Antineoplésica.

Nota: Se reservan hasta las 17:00 hrs.
para cancelar mezclas por via
telefénica para evitar su cobro.

Enfermera del servicio

5.3

Recepcion

medicamentos.

de

5.3.1 Recibe los medicamentos del
centro de mezclas y verifica que
coincidan con los solicitados.

Enfermera del servicio
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5.4 Confirmacion del
paciente a la cita.

5.4.1 Identifica las solicitudes de los
pacientes citados y confirma su
asistencia.

Enfermera del servicio

55 Trénsito del

paciente.

5.5.1 Llama al paciente a la hora
programada para recibir su tratamiento.

5.5.2 Acompafia al paciente y su
familiar o responsable con el Médico
Residente o Adscrito.

Nota: la aplicacion del medicamento se
efectia bajo sedacién, cuando asi se
requiera. En caso de que el paciente no
acuda a la cita y éste se haya
confirmado y se trate de un
medicamento que puede ser utilizado
en otro paciente, se anota en la
solicitud de medicamento.

Enfermera del Servicio

5.6  Aplicacion de

quimioterapia.

5.6.1 Aplica quimioterapia segun sea el
caso.

Ver Manual de Planeacién de la
Calidad.

Nota: En caso de suspenderse la
aplicacion del tratamiento, las é&reas
involucradas daran aviso a la central de
enfermeria de Aqua.

Médico Residente
Enfermera del Servicio
y/o Medico Adscrito

5.7 Recuperaciéon del
paciente.

5.7.1 Vigila al paciente durante la
aplicacion y término de la aplicacion.

¢, Tuvo complicaciones el paciente?

No: Informa al familiar o responsable
del paciente que se puede retirar, una
vez recuperado.

Si: Envia al paciente a Urgencias o
bien a Hospitalizacién, si es que el
paciente fue referido de la sala. Ver
procedimiento de Asistencia Médica
de Urgencias, Ingreso y Egreso
Hospitalario.
Ver Manual de Planeacion de la
Calidad.

Enfermera del servicio
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5.8 Registro de | 5.8.1 Requisita en el formato de | Médico Residente o
aplicacion de | Registro de Procedimientos M-6-0- | Adscrito

quimioterapia

08, la aplicacién de quimioterapia.
o Registro de Procedimientos M-
6-0-08

5.9 Archivo
Registros.

5.8.1 Archiva los registros derivados de
la realizacion de los procedimientos y
envia semanalmente al archivo clinico.

Enfermera del servicio

5.10 Elaboracion de

Informe Mensual
servicio.

del

5.10.1 Elabora informe mensual del
servicio en original y tres copias que
distribuye de la siguiente manera:

Original Departamento de
Archivo Clinico

1ra.Copia Direccion Médica

2da.Copia Subdireccién de
Hemato-Oncologia

3era. Copia Archivo del Servicio
de AQUA

Jefe de
AQUA

Servicio de

TERMINO DEL PROCEDIMIENTO
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Proveedores Entrada Proceso Salidas Usuario
Servicios: Receta Médica | a) Recepcion de | Registro de | Paciente y
Hematologia (M-0-23). Pacientes. Procedimiento familiar o]
Oncologia M-6-0-08. responsable
Inmunologia b) Solicitud de del paciente
Nefrologia medicamentos.

Hospitalizacion Servicios:
c) Recepcién de Hematologia
SADYTRA medicamentos. Oncologia
Inmunologia
Centro de d) Transito del Nefrologia
Mezclas. Hospitalizacion

paciente.

e) Confirmacion del
paciente a la cita.

f) Recepcion de
medicamentos.

g) Aplicacion de
quimioterapia.

h)  Recuperacion
del paciente.

i) Registro de
aplicacion de
guimioterapia.

j)  Archivo de
registros.

k) Elaboracion de
Infforme  Mensual
del servicio.
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Entrada

Proceso

Salida

INICIO

Recibe al familiar,
responsable del paciente|
o enfermera de
Hospitalizacion

Registradatos
personales del paciente,

Receta M édica (M-0-23)

tratamiento a aplicar e
informafechayhorade
aplicacion

Analiza el tipo de
medicamento a plicar

¢Requiere
preparacion el

NO

medicamentos?

Realiza solicitud de
medicamentos al centro
de mezclas para la fecha
programada del paciente|

-0

Recibe los
medicamentos del centro
de mezclas y verifica que

coincidanconlos
solicitados

,_@_

Identifica las solicitudes
de los pacientes citados
yconfirma su asistencia.

,_@_

Llama al paciente a la
hora programada.

¢+

Transfiere Solicitud de
Medicamentos al area de
Preparacion de
Quimioterapia

Antineoplasica.

Solicitud de
M edicamentos
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Entrada

Proceso

Salida

Aplica quimioterapia
segln sea el caso.

©

Vigila al paciente durante
la aplicacién y término de|
la aplicacion.

¢Tuvo
complicaciones
el paciente?

SI

NO

Informa al familiar que se|

puede retirar el paciente

Envia al paciente a

Urgencias o bien a —
Hospitalizacién.

Requisita la aplicacion de|
quimioterapia.

Registro de
Procedimientos
(M-6-0-08)

Archivalos registros
derivados de la
realizaciéndelos
procedimientos.

Elabora Informe mensual

del Servicio.

o)

FIN
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8. Definiciones

Quimioterapia: tratamiento médico efectuado con productos farmacéuticos. El término se
emplea principalmente en el tratamiento de las enfermedades infecciosas (quimioterapia
Antiinfecciosa) y de las enfermedades neoplasicas.

Quimioterapia Antineoplasica: tratamiento con medicamentos contra las enfermedades
neoplasicas.

9. Anexos
N/A
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APLICACION DE RADIOTERAPIA

1. Propdsito

Establecer las actividades para realizar tratamiento de radioterapia a pacientes, referidos por
las areas de Hematologia y de Oncologia, asi como de las areas que se les brinda apoyo
cuando asi lo solicitan, como Banco de Sangre, Oftalmologia, Neurocirugia y Nefrologia.

2. Alcance

Aplica a las areas relacionadas con la aplicacién de radioterapia, como Hematologia,
Oncologia, Banco de Sangre, oftalmologia, Neurocirugia y Nefrologia.

3. Politicas de operacién

El Jefe de Servicio de Radioterapia, deberd supervisar que se lleve a cabo este
procedimiento.

El Jefe de Servicio debera vigilar que los procedimientos operativos se lleven a cabo, asi
como asegurar un adecuado control de calidad en tiempo y forma en el area.

El Jefe de Servicio o Médico Adscrito es responsable de llevar la Hoja de Tratamiento
clave M-6-0-29 (a-b) a la realizacién de los procedimientos relacionados con el area.

Los pacientes que requieran algun procedimiento de sedacién se aplicara en el servicio
por el personal de Enfermeria y el personal del area de anestesia.

La solicitud para efectuar los procedimientos de tratamiento, se efectuara mediante la
requisicién de la Solicitud de Interconsulta forma M-0-05.

El jefe del Servicio o el Médico adscrito valora al paciente con la solicitud de
interconsulta para determinar el tratamiento de radioterapia apropiado y llena la Hoja de
Prescripcion M-6-0-28 a-b.

Una vez establecido el tratamiento el paciente es referido al area de simulacion para
realizar la tomografia computarizada que servira para la posterior planeacion del
tratamiento. El técnico responsable posiciona al paciente y llena el lado “b” (Hoja de
simulacion) de la Hoja de Prescripcion, clave M-6-0-28 a-b.

A partir de la tomografia computarizada, la Hoja de Prescripcion M-6-0-28 a-b, se
deberé realizar la planeacion del tratamiento de radioterapia.

Aprobado el tratamiento, el jefe del Servicio o el Médico Adscrito llenan la Historia
Clinica clave M-6-0-27 a-d y la Hoja de Tratamiento clave M-6-0-29 a-b.
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El Informe General del area sera efectuado por el Jefe de Servicio o Médico Adscrito, de
forma mensual.

El Informe Diario del Medico clave M-0-02 deberd ser llenado y remitido al Archivo
Clinico al terminar la sesién del paciente.

Los pacientes seran referidos de las consultas externas y de hospitalizacion de los
Servicios de hematologia y oncologia e igualmente de los Servicios adicionales como
Banco de Sangre, Oftalmologia, Neurocirugia y Nefrologia.

Todo procedimiento realizado al paciente debera estar consignado en el expediente
clinico.

El personal técnico y de enfermeria deberan realizar el informe mensual de pacientes
tratados en el Servicio.

Las imagenes de simulacion permaneceran en el Servicio durante la aplicacion del

tratamiento y un periodo de tiempo no determinado dependiendo de la capacidad de
almacenamiento del sistema.

Documentos de referencia

a) Marco Normativo

Ley General de Salud.

Ley Sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social.

NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002. Proteccion Ambiental — Salud Ambiental — Residuos

Peligrosos- Bioldgico — Infecciosos Clasificacion y especificaciones de Manejo.

Norma Oficial Mexicana NOM-002-SSA2-1993 Organizacién, funcionamiento e ingenieria

sanitaria del servicio de radioterapia.

Norma Oficial Mexicana NOM-012-STPS-1994 Relativa a las condiciones de seguridad e

higiene en los centros de trabajo donde se produzcan, usen, manejen, almacenen o

transporten fuentes generadoras o emisoras de radiaciones ionizantes.

Norma Oficial Mexicana NOM-001-NUCL-1994 Factores para el calculo del equivalente de

dosis.

38

Rev. 5



INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
Manual de Procs. Operativos e Instrucciones de Trabajo
INP Subdireccion de Hemato-Oncologia

Norma Oficial Mexicana NOM-002-NUCL-1994 Pruebas de fuga y hermeticidad de fuentes

selladas.

Norma Oficial Mexicana NOM-012-NUCL-1995 Requerimientos y calibracion de monitores

de radiacion ionizante.

Norma Oficial Mexicana NOM-023-NUCL-1995 Alcance y contenido del informe de

seguridad radioldgica para solicitar licencia de modificacion de instalaciones radioactivas.

Norma Oficial Mexicana NOM-026-NUCL-1995 Vigilancia médica del personal

ocupacionalmente expuesto.

Norma Oficial Mexicana NOM-027-NUCL-1996 Especificaciones para el disefio de

instalaciones radioactivas tipo Il clases A, By C.

Norma Oficial Mexicana NOM-031-NUCL-1997 Requerimientos para la calificacion vy

entrenamiento del personal ocupacionalmente expuesto a radiaciones ionizantes.

Norma Oficial Mexicana NOM-032-NUCL-1997 Especificaciones técnicas para la operaciéon

de unidades de tele terapia que utilizan material radioactivo.

b) Sistema de Gestion de la Calidad
- Procedimiento de Consulta y Atencion a Pacientes en Subespecialidad.
- Ingreso y Egreso Hospitalario.
- Interconsulta Extrahospitalaria.

- Interconsulta Intrahospitalaria.
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5. Descripcién de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

5.1 Recepcién de
Pacientes, registra y
programa fecha

5.1.1 Recibe al familiar, responsable del
paciente o enfermera de hospitalizacion con
Solicitud de Interconsulta M-0-05 u Hoja
de Referencia o Contrarreferencia.
e Solicitud de Interconsulta / Hoja de
Referencia o Contrarreferencia

Enfermera del Servicio

5.1.2 Registra datos del paciente,
procedimiento a efectuar y programa fecha
y hora en la Agenda de citas del Servicio.

¢ Agenda de citas

5.1.3 Informa al familiar, responsable del
paciente o enfermera de hospitalizacion, la
fecha y hora de la aplicacion del
procedimiento.

Nota: Un dia antes el personal del
Departamento de Archivo Clinico se
encarga de tomar la relacion de
expedientes y los lleva al Servicio por la
mafiana.

Secretaria del Serv

icio

5.2 Confirmacién de
la asistencia del
paciente

5.2.1 Confirma el dia de la cita la asistencia
del paciente y llama a la hora programada.

5.2.2 Realiza somatometria y la registra en
las Notas de Evolucién M-0-03 (a-b).

e Notas de Evolucion

Enfermera del Servicio

5.3 Valoracién vy
aplicacion de
sedacion

5.3.1 Valora médicamente al paciente, para
especificar el tratamiento con radioterapia y
registra en las Notas de Evolucién M-0-03
(a-b), llena el lado “a” de la Hoja de
Prescripcion M-6-0-28 (a-b) y requiere
Carta de Consentimiento Bajo
Informacién General M-0-30 (a-b).

e Notas de Evolucién M-0-03 (a-b)

e Hoja de Prescripcion M-6-0-28 (a-b)

e Carta de Consentimiento Bajo
Informacion General M-0-30 (a-b).

Jefe de Servicio
Técnico Raditlog

o
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Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

¢ El paciente requiere sedacion?

No: Solicita se realice la planeacion y
simulacion del tratamiento.

Si: La enfermera aplica sedacion antes de
iniciar el procedimiento solicitado.

Nota: El paciente deberéa estar en ayunas y
desvelado. En caso de no contemplar
dichas condiciones el paciente puede tardar
en dormirse y el alimento motiva vomito del
sedante.

5.4 Simulacion de
tratamiento

5.4.1 Coloca al paciente en el simulador
siguiendo las indicaciones del lado “a” de la
Hoja de Prescripcion M-6-0-28 (a-b) para
limitar los campos de radiacion.

5.4.2 El técnico responsable posiciona al
paciente 'y realiza la  tomografia
computarizada. Llena el lado “b” (Hoja de
Simulacion) de la Hoja de Prescripcién.

e Hoja de Prescripcion

Nota: En caso de cambio de parametros se
vuelve a realizar la simulacion.

Jefe de Servicio o
Médico Adscrito

Técnico Radiblogo

5.5 Planeacién del
tratamiento.

5.5.1 Con la tomografia computarizada y la
informacion de Hoja de Prescripcion M-6-
0-28 (a-b) se realiza la planeacion del
tratamiento.

e Hoja de Prescripcion

Fisico en Hospital
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5.6 Aprobacion del
tratamiento

5.6.1 Solicita al jefe de Servicio o al médico
adscrito su conformidad con el plan
propuesto e imprime los resultados de la
planeacion.

e Resultados

Nota: En caso necesario solicita la
elaboracion de moldes o protecciones que
requiera el paciente, estos se fabrican en el
Servicio.

Jefe de Servicio o
Médico Adscrito

5.7 Requisicion de
Hoja de tratamiento

5.7.1 Requiere la Hoja de Tratamiento M-
6-0-29 (a-b) y anota los resultados de la
planeacion.
e Hoja de Tratamiento M-6-0-29 (A-B)
e Resultados

Nota: En caso que se requiera cambio de
parametros se realizan en el momento
hasta que se cumpla con las necesidades
médicas de cada paciente.

Jefe de Servicio o
Médico Adscrito

5.8  Recuperacion
del paciente

5.8.1 Acompaia al paciente durante el
tiempo que dure la sedacion y vigila durante
la recuperacion.

¢El paciente no tuvo complicaciones con la
realizacion del procedimiento?

No: Informa al familiar o responsable del
paciente (una vez recuperado) que se
puede retirar a su domicilio.

Si: Envia al paciente a Urgencias o bien a
Hospitalizacion, si es que el paciente fue
referido de hospitalizacion. Ver
procedimiento de Asistencia médica de
Urgencias.

Enfermera del Servicio

5.9 Entrega de Hoja
de Tratamiento para
aplicacion de
tratamiento

5.9.1 Entrega Hoja de Tratamiento M-6-0-
29 a-b al técnico para la aplicacion de
tratamiento, ademas de llevar el registro de
dosis y asistencia.

e Hoja de Tratamiento

Jefe de Servicio o
Médico Adscrito
Técnico Radiologo
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5.10 Envia al
paciente al término
de la radioterapia.

5.10.1 Envia al paciente al término de la
radioterapia con el Jefe de Servicio o
Médico Adscrito para la valoracion de
estudios de laboratorio y/o gabinete y
determinar la respuesta al tratamiento.

5.10.2 Registra en el expediente la
terminacion del tratamiento y se anexa Hoja
de Tratamiento M-6-0-29 a-b y resguarda
copia en el archivo del Servicio.

o Expediente

¢ Hoja de Tratamiento M-6-0-29 a-b

Técnico Radiblogo

5.11 Otorga cita|5.11.1 Otorga cita subsecuente para Jefe de Servicio o
subsecuente  para | continuar la vigilancia y control oncologico Médico Adscrito
continuar vigilancia | del paciente.

y control

5.12 Archivo de | 5.12.1 Archiva los registros derivados de la | Secretaria del Servicio
registros de los | realizacion de los procedimientos.

procedimientos

realizados

5.13 Elaboracion de
informe mensual y
distribuye

5.13.1 Elabora informe mensual de los
procedimientos realizados en original y tres

copias que distribuye de la siguiente

manera:

Original Departamento de
Archivo Clinico

1lra.Copia Direccion Médica

2da.Copia Subdireccién de
Hemato-Oncologia

3era. Copia  Archivo del Servicio

de Radioterapia

Jefe de Servicio

Secretaria

TERMINO DEL PROCEDIMIENTO
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6. Diagrama de bloque

Proveedores Entrada Proceso Salidas Usuario
Servicios: Solicitud de | 1 Recepcién de | Hoja de Paciente y
Hematologia Interconsulta M- | Pacientes, registra | Tratamiento M- | familiar o
Oncologia 0-05 u Hoja de | y programa fecha 6-0-29 a-b responsable
Banco de Referencia 0 | 2 Confirmacién de del paciente
sangre Contrarreferencia | la asistencia del | Informe Mensual
Neurocirugia paciente Servicios:
Nefrologia 3 Valoracion vy Hematologia

aplicacion de Oncologia
sedacion Banco de

4 Simulacién de sangre
tratamiento Neurocirugia
5 Planeacion del Nefrologia

tratamiento.

6 Aprobacion del
tratamiento

7 Requisicién de
Hoja de
tratamiento

8 Recuperacion del
paciente

9 Entrega de Hoja
de Tratamiento
para aplicacién de
tratamiento

10 Envia al
paciente al término
de la radioterapia.
11 Otorga cita
subsecuente para
continuar vigilancia
y control

12  Archivo de
registros de los
procedimientos
realizados

13 Elaboracién de
informe mensual y
distribuye
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Inicio

Recepcion de
Pacientes, registra y
programa fecha

Confirmacién de la
asistencia del
paciente

7. Diagrama de flujo

Referencia o
Contrarreferene

Agenda de citas

Notas de
evolucién M-0-03
(a-b)

-

Valoracién y
aplicacion de
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tratamiento
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Planeacién del
Tratamiento

-@r

Aprobacion del
tratamiento

Hoja de
Prescripcion

M-6-0-28

Hoja de
Prescripcién

M-6-0-28

Resultados

B

Requisicion de Hoja
de Tratamiento

Recuperacion del

Hoja de
Tratamiento M-6-
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Resultados

Listado semanal

tratamiento para
aplicacion de
tratamiento

paciente
Oficio
Informa g se
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a su dom.
Si
L 4
Envia paciente a
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Envia al paciente al
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Hoja de
Tratamiento
M-6-0-29
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8. Definiciones
N/A

9. Anexos
N/A
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INSTRUCCIONES DE TRABAJO
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RADIACION DE PRODUCTOS SANGUINEOS

1. Propésito

Establecer las actividades para la realizacion de radioterapia a productos sanguineos
referidos por el Laboratorio de banco de sangre.

2. Alcance

Aplica al Servicio de Radioterapia para llevar a cabo el servicio de irradiacion de productos
sanguineos de los pacientes que asi lo requieran.

3. Material o equipo

e Unidad de Cobalto o de tele terapia

e Placa de acrilico

e Sello con fecha del servicio de radioterapia

4. Descripcién de Instruccion

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Recepcién de
producto sanguineos

4.1.1 Recibe los productos sanguineos
y verifica la Relacion del Laboratorio de
Banco de Sangre contra el nUmero de
registro que presenta cada paquete.

4.1.2 Anota el numero de registro
sanguineo en la Libreta de Irradiacion
de Productos.

Nota: en caso que existan diferencias
entre la relacion de Banco de Sangre y
los numeros de registros, se notifica de
forma inmediata para realizar la
correccion o aclaracion.

Técnico Radi6logo

4.2 Introduccion de
productos sanguineos
a Sala de Tratamiento

42.1 Introduce los productos
sanguineos a la Sala de Tratamiento
para llevar a cabo el proceso de
irradiacion con rayos gama.

Técnico Radidlogo

4.3 lrradiacion de
Productos Sanguineos

4.3.1 Realiza la irradiacion de los
productos con base al célculo de dosis.

Técnico Radiotlogo
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4.4 Colocacion de | 4.4.1 Coloca sello del Servicio de Técnico Radiblogo
sello en productos | Radioterapia  en los productos
sanguineos sanguineos, que indica que el producto

ha sido irradiado.
4.5 Aviso para | 4.5.1 Avisa al Laboratorio de Banco de Técnico Radiblogo
recoleccién de | Sangre para recoger los productos.

productos sanguineos.

4.6 Colocacion de
sello en Libreta de
Irradiacion y relacion
de Banco de sangre.

4.6.1 Coloca sello del Servicio de
Radioterapia en la Libreta de Irradiacién
de Productos al término de la
irradiacion, asi como en la relacién del
Laboratorio de Banco de Sangre,
indicando que el producto ha sido
irradiado.

Técnico Radiblogo

4.7 Entrega de
productos sanguineos
al Laboratorio de
Banco de Sangre.

4.7.1 Entrega los productos sanguineos
irradiados al personal de Laboratorio de
Banco de Sangre.

Nota: el servicio de irradiacién de
productos sanguineos se realiza con un
horario de 11: 00 a 14:00 horas de
lunes a viernes.

Técnico Radidlogo

4.8 Elaboracion de
Informe

Realiza el conteo del numero de
productos sanguineos radiados en el
mes, para llenar el informe mensual del
Servicio de Radioterapia.

Técnico Radiblogo

TERMINO DEL PROCEDIMIENTO

5. Definiciones
N/A

6. Anexos
N/A
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DE TRABAJO DE ENFERMERIA

50
Rev. 5



INP

INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
Manual de Procs. Operativos e Instrucciones de Trabajo
Subdireccién de Hemato-Oncologia

HEMATO-ONCOLOGIA

PLAN DE ALTA AL PACIENTE INMUNOCOMPROMETIDO

1. Proposito

Consolidar la confianza y la independencia del paciente, familiar y/o cuidador primario sobre
las medidas terapéuticas necesarias para conservar la salud del paciente inmuno-
comprometido y asegurar la adaptacién a su entorno

2. Alcance

Aplica a todas las enfermeras de la subdireccion de enfermeria en el servicio de hemato-
oncologia.

3. Herramientas o materiales

Receta médica y medicamentos prescritos
Material de curacion (solucion antiséptica, gasas, guantes, cinta adhesiva, etc.).
Carnet de citas subsecuentes

Lista de alimentos que puede ingerir.
Lista de signos y sintomas de alarma.

4. Pasos de la Instruccién

Secuencia de

E Actividad Responsable
tapas
4.1. Elaboracién del | 4.1.1 Elabora el plan de alta en | Enfermera, médico,
plan de alta conjunto con el paciente y familiar o | psicélogo,
cuidador primario y con el personal de | fisioterapeuta y dietista.
salud involucrado.
4.1.2 Destaca aspectos relacionados Médico y enfermera
con la satisfaccion de las necesidades
bésicas del paciente, administracion de
medicamentos, dieta, signos y
sintomas de alarma.
4.2 Indicaciones al|4.1.3 Indica al paciente evitar acudir Médico y enfermera
paciente. lugares aglomerados  mantenerse

alejado de personas enfermas, no
exponerse a cambios bruscos de
temperatura, no ingerir alimentos en la
calle.
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4.1.4 Ensefia al paciente y familia al Dietista
lavado y desinfeccion de frutas y
verduras, asi como la coccién correcta
de los alimentos.

4.1.5 Orienta al paciente y familiar a no Enfermera
compartir  prendas y  utensilios
personales con otras personas.

4.1.6 Indica a los padres o cuidador Médico y enfermera
primario y paciente sobre el peligro del
uso de aromatizantes, limpiadores y
desinfectantes.

4.1.7 Orienta a los padres, cuidador Médico y enfermera
primario 'y paciente sobre la
ministraciéon de  medicamentos
indicados, en dosis, horario y efectos
secundarios.

4.1.8 Explica el uso de aparatos y/o Enfermera
dispositivos de apoyo como uso de
sillas de ruedas, muletas, bastén,
férulas, etc., asi también uso de
oxigeno y/o succibh y en caso
necesario sobre el cuidado a estomas
y/o sonda.

4.1.9 Informar sobre los servicios de Enfermera
atencion médica que puede utilizar en
caso de sintomas de alarma e insistir
en la importancia de acudir a sus citas
medicas de control.

TERMINA INSTRUCCIONES DE TRABAJO

5. Registros de Calidad

Hoja de Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b)
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6. Definiciones

Plan de alta del paciente inmunocomprometido: Es la elaboracion de un programa o
proyecto en el cual se destacan los cuidados necesarios que ayudaran a mantener la salud
del nifio inmunocomprometido, una vez que haya sido egresado de una institucion
hospitalaria.

7. Anexos
N/A
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ALIMENTACION AL PACIENTE HEMATO- ONCOLOGICO

1.

Propdsito

Satisfacer los requerimientos nutricionales del paciente para mantener su salud y disminuir y
evitar complicaciones.

2. Alcance

Aplica a todas las enfermeras de la subdireccién de enfermeria en el servicio de hemato-
oncologia.

3. Herramientas o material

Lebrillo.

Jabon de manos

Agua corriente.

Toallas de papel.

Dieta indicada (charola de dieta con tarjeta de datos de identificacién, nimero de cama y
tipo de dieta)

4. Pasos de laInstruccién
Secuencia de .
Etapas Actividad Responsable
4.1 Preparacion del | 4.1.1 Lava las manos al paciente Enfermera.
paciente en lavamanos o lebrillo, segun el
estado del paciente.

4.2 Alimentacién del | 4.2.1 Identifica la charola de dieta Enfermera
paciente corroborando tarjeta de

identificacion de la charola.

4.2.2 Lleva al paciente al comedor
de la sala de dia si no hay alguna
contraindicacion.

42.3 Coloca al paciente en
posicion fowler en caso de que la
alimentacién sea en cama o en la
cuna.

4.2.4 Vigila que la dieta sea la
indicada ademas de considerar
aroma, temperatura y aspecto.

4.2.5 Apoya al paciente acercando
la charola con los alimentos y
utensilios necesarios para la
ingesta de los alimentos.
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Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

4.2.6 Alimenta al paciente, si éste
se encuentra imposibilitado fisica o
mentalmente.

4.2.7 Observa reacciones del
paciente.

4.2.8 Orienta al paciente durante la
alimentacion sobre habitos
alimentarios.

4.2.9 Retira charola al terminar los
alimentos.

4210 Coloca al paciente en
posicion indicada y cémoda.

4.2.11 Deja limpia y ordenada la
unidad.

4.3 Registro de informacion

4.3.1 Registra e informa las
reacciones del paciente
presentadas durante la
alimentacion.

4.3.2 Registra en Hoja de
Informacion Clinica de Enfermeria
M-01-04 (a-b) el porcentaje de la
dieta que haya ingerido.

Enfermera

TERMINA INSTRUCCIONES DE TRABAJO

5. Registros de Calidad

Hoja de Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b)
Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a-b)

6. Definiciones

La nutricion: es uno de los indicadores de la salud tanto a nivel individual como colectivo en
el que juegan un papel importante como factores externos como la disponibilidad de
alimentos, cultura, enfermedad y poder adquisitivo.

7. Anexos

N/A
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MANEJO DEL PACIENTE INMUNO COMPROMETIDO

1. Propésito

Lograr la diminucion de la frecuencia y severidad de las infecciones para evitar que el
paciente en riesgo sufra complicaciones que entorpezcan su estado de salud.

2. Alcance

Aplica a todas las enfermeras de la subdireccién de enfermeria en el servicio de hemato-

oncologia.

3. Herramientas o materiales

e Bata.

e Cubre bocas

e Jab6n de manos
e  Gel anti bacterial
e Toallas de papel
e Termdmetros

e Baumanometro
e Estetoscopio

e Cinta métrica

e Orinal

e Comodo

4. Pasos delalnstruccion

Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

4.1 Preparacibn de la|4.1.1 Prepara la unidad del Enfermera
unidad paciente con material de
curacion, equipo médico y ropa
limpia.
4.2 Recepcion del paciente | 4.2.1 Identifica al paciente con Enfermera
nombre completo y nimero de
registro y expediente completo.
4.3 Manejo del paciente 4.3.1 Instala al paciente en la Enfermera

unidad y valorar el estado

general.
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4.3.2 Maneja al paciente en la
unidad y valora su estado
general y psicolégico.

4.3.3 Orienta al familiar y al
paciente sobre técnicas de
aislamiento.

4.3.4 Maneja al paciente con
medidas de aislamiento
protector:

a) Lavado de manos

b) Uso de cubre bocas

c) Uso de guantes

435 Maneja dispositivos
invasivos del paciente con
técnica séptica.

4.3.6 Realiza el bafio del
paciente y aseo general con
jabén neutro.

Nota: En los pacientes con
inmunodeficiencias severas se
utiiza agua de manzanilla y
constante lubricacion de la piel
con crema sin perfume.

4.3.7 Evita uso de supositorios o
enemas.

4.3.8 Evita la de ambulacién del
paciente por los pasillos.

4.3.9 Uso de cubre bocas al
trasladar al paciente a algun
estudio.

4.3.10 Limita el numero de
visitantes a la habitacion.

4.3.11 Cambia diariamente la
ropa de cama, agitando las
sabanas en presencia del
paciente.
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4.3.12 Ofrece dieta indicada
evitando ingesta de alimentos
crudos e irritantes.

4.3.13 Elabora el Plan de Alta
de Enfermeria M-7-0-24 vy
registra en la Hoja de
Informacion Clinica de
Enfermeria M-0-1-04 (a b)

e Plan de Alta de Enfermeria
M-7-0-24

¢ Hoja de Informacién Clinica
de Enfermeria M-0-1-04(a b)

4.3.14 Cuida el material vy
equipo.

4.4 Lavado de la unidad

44.1. Realiza aseo de la
unidad.

Personal de limpieza

TERMINA INSTRUCCION DE TRABAJO

5. Registros de Calidad

Hoja de Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b)
Plan de Alta de Enfermeria M-7-0-24

6. Definiciones

Paciente inmunocomprometido: Es aquel que por su enfermedad de base, esta afectado el
sistema inmunoldégico. Lo cual lo hace susceptible a enfermedades oportunistas.

7. Anexos
N/A
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ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON FISURA ANAL

1. Proposito

Prevenir, tratar y/o detectar posibles complicaciones en el paciente con fisura anal.

2. Alcance

Aplica a todas las enfermeras de la subdireccion de enfermeria en el Servicio de Hemato-

oncologia.

3. Herramientas o materiales

e Guantes.
e Cubre bocas

e Agua destilada tibia.

e Jabon neutro o sin perfume

e Apdsito y/o gasas.

¢ Medicamento tépico prescrito (Relajante muscular,

antibidtico, etc.)

4. Pasos delainstruccion

crema anestésica, analgésico,

Secuencia de
Etapas

Actividad

Responsable

4.1 Preparacion del | 4.1.1 Realiza lavado de manos. Enfermera
material.

4.1.2 Prepara el material del aseo de

fisura.

4.1.3 Traslada el material a la unidad

del paciente.
4.2 Preparacion del | 4.2.1 Orienta al familiar y al paciente a Enfermera

paciente

cerca del procedimiento a realizar,
dependiendo la edad del paciente.

4.2.2 Coloca al paciente en posicion
adecuada (dependera del sitio de la
fisura) para realizar el aseo.

59

Rev. 5



INP

INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
Manual de Procs. Operativos e Instrucciones de Trabajo
Subdireccién de Hemato-Oncologia

4.2.3 Coloca guantes y cubre bocas.

4.2.4 Valora la integridad cutaneo-
mucosa del area perianal.

4.2.5 Realiza el aseo con gasa y/o
aposito, agua destilada y jabon neutro
en zona perianal.

4.2.6 Seca gentiimente con gasas Si
frotar la piel.

4.2.7 Aplica la pomada prescrita.

4.2.8 Coloca al paciente ropa de
algodédn o fibras naturales.

4.2.9 Deja cédmodo al paciente.

4.2.10 Cuida el material y equipo.

4.3 Registro
actividades

de

43.1. Registra en la Hoja de
Informacion Clinica de Enfermeria M-
0-1-04 (a b) el procedimiento, las
caracteristicas y evolucién de la fisura.

e Hoja de Informacion Clinica de
Enfermeria M-0-1-04 (a b)

Enfermera.

TERMINA INSTRUCCION DE TRABAJO

5. Registros de Calidad

Hoja de Informacién Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b)

6. Definiciones

Fisura anal: Es una pequefia grieta o ruptura en el tejido delgado y himedo (mucosas) que
recubre la parte interior e inferior del recto (ano).

7.-Anexos
N/A
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ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE CON HIPERHIDRATACION

1.

Propdsito

Prevenir o detectar posibles alteraciones en el equilibrio hidroelectrolitico durante los periodos
de hiperhidratacion.

Aplica a todas las enfermeras de la subdireccion de enfermeria en el Servicio de Hemato-

2. Alcance
oncologia.
3.

Herramientas o materiales

Hoja de registros clinicos de enfermeria
Hoja de balance hidrico.
Soluciones indicadas

Equipo de metriset.

Tiras reactivas urinarias

Orinal
Coémodo

Pasos de la Instruccion

Secuencia de

Actividad Responsable
Etapas

4.1 Preparacion del | 4.1.1 Realiza lavado de manos. Enfermera
material y equipo

4.1.2 Prepara el material y equipo.

4.1.3 Traslada el material a la unidad del

paciente.
4.2 Atencion del | 4.2.1 Orienta al familiar y al paciente a Enfermera
paciente cerca del procedimiento a realizar,

dependiendo la edad del paciente.

4.2.2 Conecta la solucién a la venoclisis al
catéter central.
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4.2.3 Asegura el goteo continuo y correcto
de la solucion.

4.2.4 Valora el estado general del paciente
periddicamente.

4.2.5 Mide orina horaria con probeta.

4.2.6 Registra ingresos y egresos en la
Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a b).

* Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a-b)

4.2.7 Toma labstix urinario dos veces por
turno o por miccion, segun el estado del
paciente, valorando:

a) PH urinario

b) Densidad urinaria

c) Proteinas en orina

d) Hematuria

e) Color de la orina y caracteristicas
generales.

4.2.8 Reporta y registra eventualidades.

4.2.9 Vigila datos de sobrecarga hidrica
(edema, hipertension arterial, etc.).

4.2.10 Realiza balance hidrico al término de
turno.

TERMINA INSTRUCCION DE TRABAJO

5. Registros de Calidad

Hoja de Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b)
Hoja de Balance Hidrico M-0-26 (a-b)

6. Definiciones

Hiperhidratacion: Es la sobrecarga hidrica terapéutica con volimenes intravenosos de 2000

a 3000 ml por m2 de superficie corporal para mantener uresis elevada.

7. Anexos
N/A
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ATENCION DE ENFERMERIA AL PACIENTE HEMATO-ONCOLOGICO CON
MUCOSITIS ORAL

1.

Propésito

Mejorar la calidad de vida otorgando cuidado en el paciente hemato-oncoldgico con
problemas de mucositis oral para complicaciones.

2.

Alcance

Aplica a todas las enfermeras de la subdireccion de enfermeria en el Servicio de Hemato-
oncologia.

3.

Herramientas o materiales

Guantes.

Gasas

Flanera limpia o estéril
Solucion fisiolégica
Bicarbonato de sodio liquido
Solucion en especial

Melox 20 ml

Benadril 20 ml

Nistatina 10 ml lidocaina simple 12 ml
Agua inyectable 50 ml

Pasos de la Instruccioén

Secuencia de

Etapas Actividad

Responsable

4.1 Preparacion del | 4.1.1 Realiza lavado de manos.
material y soluciones.

4.1.2 Prepara el material a utilizar, la
solucion fisioldgica o bien la solucion
especial.

Modo de preparacion:

a) Solucién fisiologica:

A 100 ml de solucién fisiolégica
agrega 10 ml de bicarbonato de
sodio liquido.

Enfermera

63

Rev. 5




INP

INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
Manual de Procs. Operativos e Instrucciones de Trabajo
Subdireccién de Hemato-Oncologia

b) Solucion especial:

Vierte en un
frasco limpio el melox, benadril,
lidocaina, nistatina y agua
inyectable, mesclando
uniformemente.

Membreta el frasco con el nombre y
registro del paciente y la fecha de
elaboracion.

Guarda en el refrigerador

4.1.3 Traslada el material a la
unidad del paciente.

4.2 Preparacion
paciente.

del

4.2.1 Orienta al familiar y al paciente
a cerca del procedimiento a realizar,
dependiendo la edad del paciente.

4.2.2 Sienta al paciente en su cama
0 cuna, o bien realizar el aseo en el
lavabo.

4.2.3 Coloca guantes y cubre bocas.

4.2.4 Valora la integridad cutaneo-
mucosa del area bucal.

4.2.5 Realiza el aseo con gasa, pide
al paciente de ser posible haga
gargaras con la solucion.

Nota: En zonas posteriores utilizar
gasa gentiimente para remover el
tejido.

4.2.6 Remueve el tejido gentilmente
de los labios de ser posible con gasa
vaselinada.

4.2.7 Seca gentiimente con gasas
los labios.

Enfermera
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4.2.8 Aplica la pomada prescrita
para lubricar labios.

4.2.9 Deja comodo al paciente.

4.2.10 Dar cuidados al material y

equipo.
4.3 Registro de | 4.3.1 Registra en la Hoja de Enfermera
actividades Informacion Clinica de Enfermeria

M-0-1-04 (a b), el procedimiento, las

caracteristicas y evolucion de la

fisura.

e Hoja de Informacién Clinica de
Enfermeria M-0-1-04 (a b).

TERMINA INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Registros de Calidad

Hoja de Informacion Clinica de Enfermeria M-0-1-04 (a-b)

6. Definiciones

Mucositis oral: Es la inflamaciébn aguda que tiene lugar en el epitelio oral no
queratinizado, a consecuencia de los tratamientos para cancer tales como
radioterapia, quimioterapia, o la combinacion de ambos

7. Anexos
N/A

65
Rev. 5


http://es.wikipedia.org/wiki/Inflamaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/wiki/Epitelio
http://es.wikipedia.org/wiki/C%C3%A1ncer
http://es.wikipedia.org/wiki/Radioterapia
http://es.wikipedia.org/wiki/Quimioterapia

INP

ONCOLOGIA

INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
Manual de Procs. Operativos e Instrucciones de Trabajo
Subdireccién de Hemato-Oncologia

ASPIRADO DE MEDULA OSEA

1. Proposito

Es el procedimiento, que se realiza con fines de diagnostico en pacientes con padecimientos

oncohematologicos.

2. Alcance

Aplica al Servicio de Oncologia, Hematologia y las areas relacionadas con el transplante de

médula 6sea.

3. Herramientas o materiales

Bata estéril
Cubrebocas

Tensoplast

Equipo para medula ésea

Trocar para medula 6sea Num. 16 o 18
Jeringa de 3y 20ml

Agujas hipodérmicas Num. 20y 22

Solucién de yodopovidona
Xilocaina al 2%

Guantes quirargicos

4. Pasos de la Instruccion

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Lavado de manos.

4.1.1 Realiza el lavado de manaos

Médico y Enfermera del
Servicio

4.2 Preparacion
paciente.

del

4.2.1 Recibe y prepara fisica vy
psicolégicamente al paciente.

Enfermera del Servicio

4.3 Sedacion

4.3.1 Induccién y mantenimiento de
anestesia inhalatoria o endovenosa.

Médico anestesidlogo

4.4 Preparacion
material y entrega
equipo.

de
de

4.4.1 Proporciona al médico bata,
cubreboca y guantes.

Enfermera del Servicio.

4.4.2 Abre el equipo y proporciona el
material.
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Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

45 Realizacion de | 4.5.1 Realiza asepsia del sitio de Médico
asepsia. puncién (cresta iliaca, esternén o tibia)
y coloca campo hendido.
4.6 Anestesia local 4.6.1 Aplicacién de anestesia local en Médico.
sitio de puncion.
4.7 Obtencibn de | 4.7.1 Introduce por puncion trocar de Médico.

muestra

medula 6sea.

4.7.2 Corrobora que el trocar se

encuentre en el sitio indicado.

4.7.3 Realiza aspirado de medula 6sea,
con jeringa de 20ml y se retira trocar.

4.8 Colocacion de
muestras en
portaobjeto.

4.8.1 Realiza la extensiéon de la muestra
en 4 portaobjetos.

Enfermera del Servicio.

4.9 Inhibicibn  del
sangrado.

49.1 Coloca parche con gasa Yy
tensoplast, verificando que no haya
sangrado.

Enfermera del Servicio.

4.10 Recuperacion del
paciente.

4.10.1 Traslada al paciente a la sala de
recuperacion, lo deja comodo vigilando
signos vitales (monitorizado) y datos de
sangrado.

4.10.2 Al recuperarse inicia via oral si
tolera, se da de alta.

Enfermera del Servicio

4.11 Registro

4.11.1 Realiza anotaciones en Hoja de

Médico y Enfermera del

correspondiente. indice quirdrgico F-M-10-01 Hoja de Servicio.
registro de procedimientos F-M-6-0-
08 y bitacora.
e Hoja de indice quirargico F-M-10-01
e Hoja de registro de procedimientos
F-M-6-0-08
4.12 Traslado de 4121 Traslada la muestra al Mensajero.

muestra.

laboratorio de hematologia.

TERMINO DE LA INSTRUCCION DE TRABAJO
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5. Registros de Calidad

Hoja de indice quirargico F-M-10-01

Hoja de registro de procedimientos F-M-6-0-08
Bitacora

6. Definiciones

N/A

7. Anexos

N/A
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TRANSPLANTE DE MEDULA OSEA

1.

Proposito

Describir los pasos para realizar el transplante de médula ésea. El objetivo del transplante de
médula désea es erradicar la hematopoyesis maligna del paciente con altas dosis de

tratamiento citotdxico, radioterapia y reemplazarla usando células progenitoras sanas.

2.

Alcance

Aplica a las &reas relacionadas con el transplante de médula 6sea.

3.

Herramientas o materiales

10 s&banas de cama

3 toallas de bafio

3 juegos de pijamas

3 cambios de ropa personal
10 batas

20 compresas

10 pares de botas

10 campos quirargicos

2 lavamanos

2 rifones

1 equipo de aspiracién

1 equipo de curacion

2 comodos

2 orinales

Guantes de latex mediano (4 cajas)
10 equipos para transfusion

Jeringas de 20, 10, 5, 3, y 1ml (1 caja de
cada una)

Agujas No. 18*32, 19*23, 20*23, (2
cajas de cada una)

20 equipos de macrogoteros

15 metriset

15 equipos de bomba de infusién sin
buretra

15 equipos de bomba de infusién con
buretra

15 llaves de 3 vias con extension
15 llaves de 3 vias sin extension
10 tubos para drenaje urinario

69

6 rollos de tela adhesiva
10 paquetes de gasas (diarios)

1 bolsa de torundas (bolsa con 100

pzas)

Glucosada 5% 1000ml
Cloruro de sodio 0.9% 500m|
Hartman 500m|

Agua bidestilada 500ml
Solucién 1*1 500ml
Citotoxicos
Inmunosupresores
Ciclosporina A
Antibiéticos

Antivirales
Antimicoticos
Analgésicos

Nacl hiperténico 17.7%
Cloruro de potasio
Bicarbonato sodio
Mesna

Zofran

Neupogen

Alopurinol

Micostatin

Bactobran

Estuche de diagnostico
Equipo de signos vitales
Hojas de enfermeria
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e 10 extensiones de oxigeno ¢ Hojas de balance hidrico
e 4 bolsas de cubrebocas (cada bolsa .
con 150 pzas) e Hojas de cuidados intensivos
e 4 Dolsas de gorros e Hojas quirtrgicas
e 4litros de alcohol e Hojas de transfusién sanguinea
e 1 galdn de isodine espuma e Hojas de kardex
e 10 bolsas alkacime (bolsa con 12 e 1 jalador
sobres)

e 1 mechudo

e 1 cubeta

e 2franelas

e 2 pares de guantes

e 6 micropore ¥z pulgada
e 6 micropore 1 pulgada
e 15 parches de tegaderm

4. Pasos de laInstruccién

Secuencia de

Actividad Responsable
etapas

4.1 Preparacion de la | 4.1.1 Verifica que se lleve a cabo la | Enfermera de transplante
habitacion 24hras | fumigacion, el lavado de la unidad y la
antes del ingreso. toma de cultivos de la unidad

4.1.2 Prepara los bultos de ropa y envia

a esterilizar.

4.2.3 Esteriliza los objetos personales

de aseo del paciente y sus juguetes.
4.2 Ingreso del | 4.2.1 Realizar aseo completo de la | Enfermera de transplante
paciente a la unidad | unidad con solucién alkacime el dia del
del transplante M-O ingreso.

4.2.2 Surtir el material y equipo.

4.2.3 Ingresa al paciente a la unidad del
transplante (8 dias antes).

424 Lleva a cabo el aislamiento
invertido.

En caso de que exista algun cultivo
positivo en la unidad de transplante se
cambia al paciente de habitacién y se
realiza nuevamente el aseo.
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Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.2.5 Solicita dieta para transplante de
médula 6sea.

4.2.6 Inicia hiperhidratacion, soluciones
indicadas.

4.2.7 Realiza curacion del catéter y
heparinizacién de la via cerrada cada 5
dias o segun sea necesario

4.2.8 Toma muestras sanguineas
solicitadas por la via permeable,
lavando previamente y posterior a la
toma de la muestra BH diario y cada
3er dia pruebas cruzadas de
funcionamiento renal y hepatico.

4.2.9 Evita puncionar al paciente e
inicia quimioterapia indicada.

4210 Abre hoja de cuidados
intensivos, verificando signos cada 2
horas.

4.2.11 Realiza la administracion de
antieméticos.

4.2.12 Lleva a cabo medidas higiénico
dietéticas.

4.2.13 Realiza aseo oral con solucion
bicarbonatada y solucion especial.

4.2.14 Realiza aseo de region perianal
con agua bidestilada y gasas estériles.

4.2.15 Mantiene al paciente en reposo
relativo o absoluto de acuerdo a su
estado general.
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4.2.16 Realiza reactivos indicados peso
diario y control estricto de liquidos.

4.2.17 Realiza ejercicios respiratorios y
masaje.

4.2.18 Proporciona terapia recreativa y
ocupacional.

4219 Realiza los registros de
enfermeria con detalle y puntualidad.

4220 Mantiene el expediente
ordenado, actualiza el kardex y revisar
indicaciones medicas.

4.3 Transplante de
médula 6sea

4.3.1 Inicia hoja de cuidados intensivos
con signos vitales cada hora.

4.3.2 Deja en ayuno al paciente.

4.3.3 Brinda apoyo emocional al
paciente y familiar.

4.3.4 Premedica al paciente 30 minutos
antes de la infusion de medula 6sea
(zofram, hidrocortisona,
difenhidramina).

4.3.5 Prepara solucion fisiol6gica con
macrogotero y se coloca en un campo
estéril y abre via cerrada.

4.3.6 Verifica la permeabilidad de la via
del catéter.

Enfermera del Servicio

4.4 Infusion de médula
Osea

4.4.1 Infunde la médula 6sea a través
del catéter con un equipo macrogotero
sin filtro en un méaximo de 30 minutos.

Enfermera de transplante
Médico

442 Toma signos Vvitales previo,
durante y posterior a la infusion cada 15
minutos durante 1 hora.

Enfermera de transplante
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4.4.3 Vigila signos y sintomas de
reaccion anafilactica.

4.5 Post- transplante

4.5.1 Verifica signos vitales cada hora.

45.2 Vigila datos de dificultad
respiratoria y de sangrado a cualquier
nivel.

45.3 Suministra elementos
sanguineos-sangre y plaquetas
radiadas.

4.5.4 Lleva el control de peso diario y
vigila la presencia de erupciones en piel
0 ictericia, evacuaciones y
caracteristicas.

4.5.5 Explora al paciente en busca de
hepatomegalia.

El aislamiento debe mantenerse hasta
que la cuenta de neufrofilos sea mayor
de 500/mm3.

4.5.6 Brinda apoyo y confianza al
paciente durante su estancia.

Continua con aislamiento relativo.

4.5.7 Pasa aviso de alta del paciente.

4.5.8 Indica al familiar datos de alarma
(fiebre, diarrea, faringitis, etc.).

4.5.9 Indica al familiar, por ningun
motivo automedicar al paciente, asistir
a consulta médica en caso necesario.

4.5.10 Continuar con medidas higiénico
dietéticas y acudir puntualmente a su
cita.

Enfermera del Servicio

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO
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5. Registros de Calidad
Hoja quirurgica.

Hoja de cuidados intensivos.
Expediente Clinico.

Registros de enfermeria.
Aviso de Alta.

6. Definiciones

Transplante de médula 6sea: Es la transferencia de médula 6ésea de una persona a otra y/o
crio preservacion de la propia médula del paciente para readministrarla como auto injerto.

7. Anexos

N/A
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Describir los pasos para realizar biopsia de hueso, para asegurar la mayor certeza en el
diagnostico y tratamiento del paciente.

2.

Alcance

Aplica al Servicio de Oncologia, Hematologia y las areas relacionadas la realizacion de
biopsia de hueso.

3.

Herramientas o materiales

Bata y cubrebocas

Guantes quirudrgicos estériles
1 aguja Jamshidi

1 jeringa de 3ml

1 jeringa de 5ml

Isodine solucion o espuma
Xilocaina al 2% o simple
Tensoplast de 10cm

Formol

Hoja de bisturi

Frascos estériles de penicilina

Equipo de biopsia que consta de:

1 charola

1 pinza Allis o Foester recta
1 flanera

1 compresa hendida
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4. Pasos de la Instruccion

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Lavado de manos

4.1.1 Realiza el lavado de manaos.

Médico y Enfermera del
Servicio

4.2 Preparacion del
paciente.

421 Recibe y prepara
psicolégicamente al paciente.

fisica vy

Enfermera del Servicio

4.3 Sedacion

4.3.1 Induccion y mantenimiento de
anestesia inhalatoria o endovenosa.

Médico anestesi6logo

4.4 Preparacion del
material y entrega de
equipo.

44.1 Proporciona al médico

cubrebocas, bata y guantes.

4.4.2 Abre el equipo y proporciona
material.

Médico - Enfermera

45 Realizacion de | 4.5.1 Realiza asepsia del sitio de Médico

asepsia. puncion y coloca campo hendido.

4.6 Anestesia local 4.6.1 Aplicacion de anestesia local en Médico
sitio de puncion.

4.7 Obtenciéon de la | 4.7.1 Introduce por puncién aguja Médico

muestra.

jamshidi, hasta obtener la muestra.

4.7.2 Coloca la porcion de hueso en
frasco estéril.

4.8  Inhibicion  de
sangrado.

4.8.1 Coloca parche con gasa Yy
tensoplast, verificando sangrado.

Enfermera del Servicio

4.9 Recuperacion del
paciente.

4.9.1 Traslada al paciente a la sala de
recuperacion lo deja cémodo vigilando
signos vitales (monitorizado) y datos de
sangrado.

4.9.2 Al recuperarse iniciar via oral, si
tolera se da de alta.

Enfermera del Servicio
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SECIETEIA I Actividad Responsable
etapas
4.10 Registro 4.10.1 Realiza anotaciones en la Hoja | Médico y Enfermera del
correspondiente de indice quirdargico F-M-10-01. y Servicio
Hoja de registros de procedimientos
F-M-6-0-08. bitacora.
¢ Hoja de indice quirargico F-M-10-01
¢ Hoja de registros de procedimientos
F-M-6-0-08.
411 Traslado de|4.11.1 Traslada la muestra al Mensajero.
muestra. laboratorio de patologia.

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO

5. Registros de Calidad

Hoja de indice quirargico F-M-10-01.

Hoja de registros de procedimientos F-M-6-0-08.

Bitacora

6. Definiciones

Biopsia de hueso: Es la extraccién de hueso y la descripcion microscépica de este para
asegurar la mayor certeza diagnostica.

7. Anexos

N/A
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CARIOTIPO

1.

Propésito

Describir los pasos para realizar cariotipo que permite identificar hiper o hipodiploidias y
alteraciones en la estructura de los cromosomas y asegurar la mayor certeza en el
diagnostico y tratamiento del paciente.

2.

Alcance

Aplica a las areas relacionadas con la realizacién de cariotipo.

3.

Herramientas o materiales
Equipo de médula 6sea (charola, flanera, pinza de Allis, torundas y gasas)
Cubrebocas
Bata
Guantes
Trocar para aspirado de médula 6sea No. 16 0 18
Jeringa de 3cc
Jeringa de 20cc
Aguja hipodérmica No. 20 0 21y 22
Isodine
Xilocaina al 2%
Tensoplast
Medio de cultivo (RPMI)

78
Rev. 5



INP

INSTITUTO NACIONAL DE PEDIATRIA
Manual de Procs. Operativos e Instrucciones de Trabajo
Subdireccién de Hemato-Oncologia

4. Pasos de la Instruccion

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Lavado de manos

4.1.1 Realiza el lavado de manaos.

Médico y Enfermera del
Servicio

4.2 Preparacion del
paciente.

42.1 Recibe y prepara
psicolégicamente al paciente.

fisica vy

Enfermera del Servicio

4.3 Sedacion

4.3.1 Induccidon y mantenimiento de
anestesia inhalatoria o endovenosa.

Médico anestesiblogo.

4.4 Preparacion de
material y entrega de
equipo.

4.4.1 Proporciona al médico bata,

cubreboca y guantes.

4.4.2 Abre el equipo y proporciona
material y medio de cultivo (RPMI).

Enfermera del Servicio.

4.5 Realizacion de | 4.5.1 Realiza asepsia y antisepsia del Médico
asepsia y antisepsia. sitio de puncién (cresta iliaca o tibia) y
coloca campo hendido.
4.6 Anestesia local. 4.6.1 Aplicacion de anestesia local en Médico.
sitio de puncioén.
4.7 Obtencién de la | 4.7.1 Introduce por puncion trocar de Médico.

muestra.

medula 6sea.

4.7.2 Corrobora que el trocar se

encuentre en el sitio indicado.

4.73 Aspira 5ml de medula 6sea con
jeringa de 20ml, conteniendo el medio
de cultivo y se retira el trocar.

4.8 ldentificacion de la
muestra.

4.8.1 Membrete la muestra con los
datos del paciente.

Enfermera del Servicio

4.9 Inhibicion  del
sangrado.

4.9.1 Coloca marche con gasa Yy
tensoplast, verificando que no haya
sangrado.

Enfermera del Servicio
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4.10 Recuperacion del
paciente.

4.10.1 Traslada al paciente a la sala de
recuperacion, lo deja comodo vigilando
signos vitales (monitorizado) y datos de
sangrado.

4.10.2 Al recuperarse se inicia via oral,
si tolera se da de alta.

Enfermera del Servicio

411 Registro
correspondiente.

4.11.1 Realiza anotaciones en Hoja de
indice quirargico F-M-10-01 y en la
Hoja de registros de procedimientos
F-M-6-0-08, bitacora.

¢ Hoja de indice quirargico F-M-10-01
¢ Hoja de registros de procedimientos
F-M-6-0-08

Médico y Enfermera del
Servicio

412 Traslado de la
muestra.

4121 Traslada la muestra al
laboratorio o entrega al familiar del
paciente.

Médico

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Registros de Calidad

Hoja de indice quirargico F-M-10-01.
Hoja de registro de procedimientos F-M-6-0-08.

Bitacora

6. Definiciones

Cariotipo: Es un analisis cromosémico que se realiza en médula ésea como recurso

diagnostico.
7. Anexos

N/A
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Describir los pasos para realizar inmunofenotipo, que permita identificar es la estirpe celular
que da origen a la clona leucémica y su grado de maduracion.

2. Alcance

Aplica a las &reas relacionadas con la realizacion de inmunofenaotipo.

w

Cubrebocas
Bata
Guantes

Jeringa de 3cc
Jeringa de 20cc

Isodine
Xilocaina al 2%
Tensoplast

B

Herramientas o materiales

Trocar para aspirado de médula 6sea No. 16 0 18

Aguja hipodérmica No. 20 0 21
Aguja hipodérmica No. 22

Anticoagulante (EDTA o heparina)

Pasos de la Instruccion

Equipo de médula 6sea (charola, flanera, pinza de Allis, torundas y gasas)

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Lavado de manos

4.1.1 Realiza el lavado de manaos.

Médico y Enfermera del
Servicio

4.2 Preparacion del
paciente.

4.2.1 Recibe y prepara fisica vy

psicolégicamente al paciente.

Enfermera del Servicio

4.3 Sedacion

4.3.1 Induccién y mantenimiento de
anestesia inhalatoria o endovenosa.

Médico anestesidlogo.

4.4 Preparacion de
material y entrega de
equipo.

4.4.1 Proporciona al médico bata,

cubrebocas y guantes.

4.4.2 Abre el equipo y proporciona
material y medio de cultivo (EDTA o
HEPARINA)

Enfermera del Servicio.
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Secuencia de

Actividad Responsable
etapas
45 Realizacion de | 4.5.1 Realiza asepsia del sitio de Médico
asepsia. puncién (cresta iliaca, esternén o tibia)
y coloca campo hendido.
4.6 Anestesia local 4.6.1 Aplica anestesia local en sitio de Médico.
puncién.
4.7 Obtencion de la | 4.7.1 Introduce por puncion trocar de Médico.

muestra.

medula 6sea.

4.7.2 Corrobora que el trocar se

encuentre en el sitio indicado.

4.7.3 Realiza aspirado de medula 6sea,
con jeringa de 20ml conteniendo el
medio de cultivo y retira trocar.

4.8 ldentificacion de la
muestra.

4.8.1 Membrete la jeringa con los datos
del paciente.

Enfermera del Servicio

49 Inhibiciéon  del

sangrado.

49.1 Coloca parche con gasa Yy
tensoplast, verificando que no haya
sangrado.

Enfermera del Servicio

4.10 Recuperacion del
paciente.

4.10.1 Traslada al paciente a la sala de
recuperacion, lo deja comodo, vigilando
signos vitales (monitorizado) y datos de
sangrado.

Enfermera del Servicio

411 Registro | 4.11.1 Realiza anotaciones en hoja de | Enfermera del Servicio y
correspondiente. indice quirdrgico F-M-10-01 y en hoja Médico

de registros de procedimientos F-M-6-

0-08 y hitacora.
412 Traslado de |4.12.1 Se traslada la muestra al Médico
muestra. laboratorio de Inmunologia.

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO
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5. Registros de Calidad

Hoja de indice quirargico F-M-10-01.

Hoja de registros de procedimientos F-M-6-0-08.
Bitacora

6. Definiciones

Inmunofenotipo: Es un marcador celular de superficie en medula ésea que permite identificar
los antigenos de la membrana y citoplasma de los blastos.

7. Anexos

N/A
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ATENCION DE ENFERMERIA A PACIENTES ONCOQUIRURGICOS

1. Proposito

Describir los pasos que se llevan a cabo para Proporcionar cuidados especificos al paciente
antes y después de una intervencién oncoquirlrgica.

2. Alcance

Aplica al Servicio de Oncologia, Hematologia y las areas relacionadas con el transplante de

médula 6sea.

3. Herramientas o materiales

* Equipo para instalacién de venoclisis
* Equipo para curacion

4. Pasos de la Instruccion

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Ingreso del
paciente al servicio.

4.1.1 Recibe al paciente al ingresar al
servicio.

Jefe de Servicio

42 Pesa y toma

signos vitales.

4.1.2 Acomparnia e instala en su unidad.

4.2.1 Abre hoja de enfermeria, pesa y
toma signos vitales.

4.2.2 Ofrece dieta al paciente.

Enfermera del Servicio

4.3 Realiza lavado de
mano.

4.3.1 Realiza el lavado de manos.

Enfermera del Servicio

4.4 Preparacion del
paciente

4.4.1 Realiza Instalaciéon de venoclisis
con soluciones indicadas.

4.4.2 Prepara psicologicamente al
paciente y familiar dependiendo de la
cirugia; méas frecuente en nifios
desarticulados o con amputacion.

4.4.3 Verifica el ayuno del paciente a
partir de las 24:00hrs.

Enfermera del Servicio
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4.5. Suministro de
medicamentos

4.5.1 Suministra dosis profilactica de
antibidtico.

Enfermera del Servicio

4.6 Bafio del paciente

4.6.1 Bafa al paciente a las 6:00 a.m.

Enfermera del Servicio

4.7 Verificacion de
expediente clinico y
apertura de  hoja
quirdrgica.

4.7.1 Abre hoja quirurgica.

4.7.2 Verifica que el expediente clinico

este completo.

e Ultimos examenes de laboratorio
(Bh, TP, TPt).

e Responsiva firmada por el familiar
de la cirugia que se la va a realizar
al paciente.

Enfermera del Servicio

4.8 Traslado y
recepcion del
paciente.

4.8.1 Traslada al quir6fano al paciente
cuando lo soliciten.

4.8.2 Prepara la unidad para recibirlo,
después de que salga del quir6fano.

Enfermera del Servicio

ACCIONES DE ENFERMERIA POSTOPERATORIAS

4.9 Valoracion del
paciente al egreso de
la recuperacion.

49.1 Acude al
paciente.

quir6fano por el

4.9.2 Valora las condiciones generales
del paciente al egreso de la sala de
recuperacion.

4.9.3 Traslada al paciente a su unidad.

Enfermera del Servicio

4.10 Verificacion de
signos vitales y
efectos residuales.

4.10.1 Verifica signos vitales.

Vigila efectos residuales de anestesia.

Enfermera del Servicio

4.11 Colocacion de
oxigeno

4.11.1 Coloca oxigeno y segun sus
necesidades (puntas nasales,
mascarilla y/o nebulizador).

4.11. 2 Inicia soluciones indicadas.

Enfermera del Servicio
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4.12 Revision de | 4.12.1 Revisa permeabilidad de sondas Enfermera del Servicio
permeabilidad de | y drenajes asi como caracteristicas.
sondas, fijacion de
cateter y herida | 4.12.2 Revisa herida quirtrgica, asi
quirdrgica. como el Control estricto de liquidos

4.12.3 Vigila permeabilidad y fijacion
del catéter epidural.

4.13 iniciacion via oral
con liquidos claros

4.13.1 Inicia via oral con liquidos claros,
segun indicacion, al recuperarse de la
anestesia.

Enfermera del Servicio

4.14 vigilancia del
perimetro abdominal e
inicia dieta blanda

4.14.1 Vigila perimetro abdominal y la
tolerancia a la via oral e inicia dieta
blanda sin irritantes.

Enfermera del Servicio

4.15. suministro de | 4.15.1 Suministra analgésicos con Enfermera del Servicio
analgésico. horario estricto y antibiéticos.
4.16 retiro de catéter | 4.16.1 Retira catéter epidural y realiza | Anestesiélogo

epidural y realizacién
de ejercicio.

ejercicio vesicular para el retiro de
sonda.

Enfermera

4.17 realizacion de | 4.17.1 Realiza curacion de herida | Enfermera del Servicio
curacion. quirdrgica cada 24hrs.
4.17.2 Colabora en el retiro de sondas | Cirujano-Enfermera
y drenajes.
4.17.3 Realiza cambio de vendaje a los | Enfermera del Servicio
pacientes con desarticulacion y vigilar
condiciones del mufién.
4.18 Barfio del | 4.18.1 Bafa al paciente diariamente. Enfermera del Servicio
paciente.

4.18.2 Favorece la movilizacion del
paciente dependiendo de la cirugia.

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO.
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5. Registros de Calidad

Libreta de Registro.

6. Definiciones

Decubito dorsal: Boca arriba.

7. Anexos

N/A
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PREPARACION DE QUIMIOTERAPIA ANTINEOPLASICA

1. Proposito

Describir los pasos para realizar la preparacion de quimioterapia antineoplasica.

2. Alcance

Aplica a las éareas relacionadas con la preparacion de quimioterapia antineoplasica.

3. Herramientas o materiales

e Campana de flujo laminar vertical

e Campos estériles

e 1 equipo de curacion

¢ Jeringas desechables de diferentes calibres (20,10,5,3cc, insulina)
¢ Agujas hipodérmicas de diferentes calibres (20*32, 21*32, 22*32)
e Filtros para preparacion de quimioterapias

e Gasas
e Torundas
e Alcohol

e Solucion de iodopovidona (isodine)

¢ 1 frasco de 500mls de agua inyectable

e 1 frasco de 500mis de solucion salina 0.9%

e 1 frasco de 250mls de solucidon salina 0.9%

¢ Equipo macrogotero normal y opaco

e Equipo protector para el personal (bata quirdrgica, guantes de latex, cubrebocas y gafas)
e Contenedor

e Bote recolector de residuos peligrosos.

4. Pasos de la Instruccion

Secuencia de

etapas Actividad Responsable

4.1 Preparacién del | 4.1.1 Limpia la campana de flujo Enfermera del Servicio
equipo y Lavado de | laminal con alcohol.
manos

4.1.2 Enciende la campana 30 minutos
antes, de la preparacion de
guimioterapias.

4.1.3 Realiza el lavado de manos.
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4.1.4 Acomoda los campos estériles
con técnica aséptica.

4.1.5 Acomoda sobre los campos
estériles material y equipo (jeringas,
agujas, equipo de curacién, gasas,
torundas).

4.1.6 Vierte en una flanera, solucién de
isodine y en otra alcohol.

4.2 Colocacion de
equipo protector

4.2.1 EIl personal se coloca el equipo
protector (bata, guantes, cubrebocas,
gafas).

Enfermera del Servicio

4.3 Desinfeccion de
frascos de y viales de
quimioterapia

4.3.1 Con técnica aséptica se realiza la
desinfeccion de los frascos de solucion
y los viales de quimioterapias, con
solucion de iodopovidona y alcohol, se
coloca en el campo estéril.

4.3.2 Limpia el exceso de isodine de los
viales de quimioterapia con una gasa
con alcohol.

Enfermera del Servicio

4.4 Preparacion de
gquimioterapia

44.1 Verifica fecha, nombre del
paciente, medicamentos, dosis y vias
de administracion.

4.4.2 Verifica el tipo de solucion, en la
que va a diluirse la quimioterapia).

4.4.3 Inicia la dilucién y preparacién de
guimioterapia.

Enfermera del Servicio

4.5 Retiro de equipo,
desecho de viales y
limpieza de campana

45.1 Deja encendida la campana,
durante 30 minutos, después de la
dltima preparaciéon de quimioterapia.

4.5.2 Retira el equipo y se desechan los
viales de quimioterapia vacios al bote
de residuos peligrosos, agujas a
contenedor y se lava equipo.

4.5.3 Limpia la campana con alcohol y
se apaga.

Enfermera del Servicio

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO
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5. Registros de Calidad

N/A

6. Definiciones

Quimioterapia: Es el empleo de diversos farmacos citotoxicos que tienen la caracteristica de
interferir con el ciclo celular, destruyendo las células malignas por diversos mecanismos de
accion.

7. Anexos

N/A
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PUNCION LUMBAR Y APLICACION DE ANTINEOPLASICOS INTRATECALES

1. Propdsito

Es el procedimiento que se realiza con fines de diagndstico y tratamiento al obtener muestra
de LCR y administrar antineoplasico en el espacio subdaracnoideo.

2. Alcance

Aplica al personal médico y de enfermeria que lleva a cabo procedimiento de puncion lumbar
y aplicacion de antineoplasico intratecal.

3. Materiales y equipo

* Equipo de puncién lumbar.
* Agujas espinales calibre 20 a 22 de 1 Y2 pulgadas para neonatos, lactantes y nifios

pequefios y de 3 ¥ pulgadas para escolares y adolescentes.

* Bata estéril
®* Cubrebocas

* Guantes quirargicos
* Sol de yodopovidona

* Xilocaina simple

* Micropore

* Antineoplasico (Metiotexate, Ara C, Hidrocortisona)

4. Descripcion de actividades

Secuencia de
etapas

Actividad

Responsable

4.1 Lavado de manos.

4.1.1 Realiza el lavado de manos.

Enfermera del Servicio
médico

4.2 Preparacion del
paciente.

421 Recibe y prepara fisica vy
psicolégicamente al paciente.

4.2.2 Coloca al paciente en cubito lateral
con rodillas flexionadas.

Enfermera del Servicio

4.3 Sedacion.

4.3.1 Induccibn y mantenimiento de
anestesia inhalatoria o endovenosa.

Médico anestesiologo
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4.4 Preparacion del
material y entrega de
equipo.

4.4.1 Proporciona al médico bata,

cubrebocas y guantes.

4.4.2 Abre el equipo y proporciona
material.

4.4.3. Proporciona dosis de

antineoplasico.

Médico y enfermera del

servicio.

45 Realizaciobn de | 4.5.1 Realiza asepsia y antisepsia en Médico
asepsia y antisepsia. sitio de puncion (espacio interconstal L-
3 L-4) y coloca campo hendido.
4.6 Anestesia local 4.6.1 Aplica anestesia local en sitio de Médico
puncion.
4.7 Obtencién de 4.7.1 Con el dedo indice y pulgar se fija Médico

muestra

sitio de puncion, se introduce aguja
espinal con el bisel hacia arriba (para
prevenir la seccién de fibras durales y
disminuir el riesgo de salida de LCR
una vez terminado el procedimiento.

4.7.2 Se retira estiléle y se recolecta
LCR de 3a 6 ml.

473 Se conecta jeriga con
antineoplasico en la aguja espinal y se
aplica.

4.7.4 Sin desconectar la jeringa se
retira aguja espinal.

475 Coloca parche con gasa Yy
micropore, verificando que no haya
salida de LCR o sangrado.

4.8 Recepcién del

paciente.

4.8.1 Traslada al paciente a la sala de
recuperacion, lo deja cémodo (posiciéon
de cubito dorsal) vigilando signos
vitales (monitorizado).

4.8.2 Al recuperarse inicia V. O si tolera
se da de alta.

Enfermera del Servicio
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4.9 Registros

correspondientes.

4.9.1 Realiza anotaciones en Hoja de Médico y enfermera del
indice quirdrgico M-10-01, registro de Servicio
procedimientos M-6-0-08 y bitacora.

410 Traslado
muestras.

de

4.10.1 Traslada muestra frasco a | Mensajero
Laboratorio de quimica clinica y el
tuvbo al laboratorio de hematologia.

TERMINO DE INSTRUCCION DE TRABAJO.

5. Registros de Calidad

Indice Quirargico M-10-01
Hoja de registro de procedimiento M-6-0-08

6. Definiciones

L.C.R: Liquido cefalo raquideo

V. O: Via oral.

7. Anexos

N/A
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CONTROL DE CAMBIOS

Revision Fecha Motivo del Cambio

0 30-Oct-2006 Creacion del Sistema de Gestion de la Calidad

o Maodificacion al procedimiento de Aplicacion de
guimioterapia y Realizacibn de Procedimientos
Diagndstico (AquA).

o Creacion del Procedimiento de Aplicacion de

1 23-Feb-2007 . )
Radioterapia.
o Creacion de la instruccién de trabajo de Radiacion
de productos sanguineos.
o Actualizacion del Formato de Solicitud de
2 2-Mar-2009 Interconsulta
3 26-Eeb-2010 o Procedimiento de programacion de quimioterapia y
aplicacion de hemoderivados.
4 24-Sept-2010 o Cambios en los procedimientos de Diagnostico y

Aplicacion de quimioterapia.

o Cambios en las politicas de operacion del
procedimiento de Aplicacion de
Hemoderivados.

o Integracion de las Instrucciones de Trabajo de

5 22-Marzo-2012 la Subdireccion de Enfermeria: Oncologia y
Hemato-Oncologia.

o Actualizacién del Procedimiento de Aplicacion
de Radioterapia
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