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Historia del Servicio de Gastroenterologta y Nutricion Pediatrica

uestro mayor regalo, el sentimiento de

pertenencia a la mdas grande institucion

pediatrica del pais: nuestro querido Instituto
Nacional de Pediatria, alma mater. Dr. Jaime
Ramirez Mayans

El Servicio de Gastroenterologia fue fundado en 1978
y posterior a la fusion con el servicio de Nutricion, se
formoé el servicio integral de Gastroenterologia y
Nutricion Pediatrica, en el ano de 1995.

La Especialidad de Gastroenterologiay Nutricion fue
de los primeros cursos con reconocimiento
universitario, perteneciendo al Programa Unico de
Especialidades Médicas (PUEM) y sirvié de modelo
para otros a nivel Universitario. Desde ese momento
siendo el Dr. Jaime A. Ramirez Mayans su profesor
titular y profesor adjunto el Dr. Roberto Cervantes
Bustamante, se propuso el curso avanzado, el cual
dio inicio en 1996 con reconocimiento institucional,y
en 1998 se logré el reconocimiento como
especialidad ante estudios de posgrado de la UNAM.
egresado 134
gastroenterdlogos pediatras que son lideres del
campo en sus lugares de origen, con representacion
de nuestra escuela en 28 estados de la Republica

Desde entonces han

Mexicana y en al menos 10 paises latinoaméricanos.

El Servicio, ademas, ha figurado en momentos
cruciales de la Gastroenterologia pediatrica en
nuestro pais, participando en el reconocimiento por
la Asociacion Mexicana de Gastroenterologia y en
1997 la fundacion del Consejo Mexicano de
Certificacion en Gastroenterologia Pediatrica.

La esencia del Servicio radica en una entidad
tripartita, constituida por la asistencia, la docencia y
la investigacion, siendo esta Uultima de gran
importancia al formar parte de un Instituto Nacional
de Salud. Es de destacar la divulgacion cientificay el
aporte de nuevo conocimiento al area, con
presencia en multiples reuniones nacionales e
internacionales, en donde se han obtenido premios,
la publicacion de 15 libros y al menos 300 articulos
cientificos.

Es motivo de orgullo los resultados obtenidos en las
diversas instancias evaluadoras externas como lo es
el Consejo Mexicano de Certificacion en
Gastroenterologia Pediatricay el PUEM de la UNAM,
donde se han obtenido durante varios anos los
primeros lugares; y es importante mencionar el
éxito de los egresados del Servicio, a nivel nacional e
internacional.

Para concluir la sesion conmemorativa del Servicio
de Gastroenterologia y Nutricion Pediatrica, el Dr.
Alejandro Serrano Sierra, Director General del
Instituto, entregd los reconocimientos a quienes por
su ensefanza y contribucién para el desarrollo
académico y cientifico del Servicio, han sido parte
fundamental y colaboradores leales: los doctores
Cecilia Ridaura Sanz, Rosaura Rosas Vargas, Leticia
Belmont Martinez, Marcela Vela Amieva, Francisco
Cuevas Schacht, Maria Antonieta Mora Tiscarefo,
Miguel Vargas Goémez, Flora Zarate Mondragdn,
Roberto Cervantes Bustamante y Jaime Alfonso
Ramirez Mayans.
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RA. CECILIA RIDAURA

SANL

ra el aflo de 1967 y la patologia pediatrica no era
mi interés principal. La residencia en Anatomia
Patoldgica que cursé en la escuela del Dr. Ruy
Pérez Tamayo se desarrollaba en el Hospital
General de México, pero la poblacion infantil era

atendida en el vecino Hospital Infantil.

Al terminar la residencia tuvimos la oportunidad de
realizar estudios de posgrado en el Kansas
University Medical Center y ahi descubri la
patologia pediatrica, reconociendo que esa era una
falla importante en mi preparaciéon académica.
Coincidentemente uno de nuestros mas cercanos
amigos y compafero de la residencia, el Dr. Luis
Salinas Madrigal, se estaba preparado para dirigir el
Departamento de Patologia de un Hospital
Pediatrico nuevo en la ciudad de México, como
pate del Instituto Mexicano de Asistencia a la Nifiez,
y nos invitd a formar parte de su equipo y asi inicié

hace 50 aflos mi trabajo en este lugar.

Siera un hospital nuevo, con un edificio maravilloso
y con modernas instalaciones, pero lo mas atractivo
era el equipo humano y el modelo de atencién. Era
un proyecto de atencion pediatrica que integraba
lo biolégico y lo social y la estrecha interacciéon
entre las diferentes especialidades médicas. El
personal, a todos los niveles, participaba con
entusiasmo, profesionalismo y responsabilidad en
las tareas encomendadas, no existian horarios ni

dias festivos, el trabajo cotidiano estimulaba el

estudio, todos queriamos compartir aprendizajes y

ensefanzas.

Pronto entendi que la patologia pediatrica
mexicana era diferente a la que yo conocia y que ya
existia mucha experiencia nacional gracias a la
labor del Dr. Maximiliano Salas, excelente patélogo
y fundador de la patologia pediatrica, de los
egresados del Hospital Infantil y de las importantes
aportaciones de la investigacion clinica

desarrollada en esa institucion y que heredamos

con el Dr. Joaquin Cravioto

Este Instituto ha pasado por diferentes etapas y
cada una de ellas ha contribuido al
engrandecimiento de este Instituto Nacional de
Pediatria y los que aun seguimos en él y hemos
vivido su historia solo podemos sentirnos
agradecidos y honrados de haber disfrutado estos

50 anos.
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con una alta calidez humana, ha sido la

filosofia y prioridad del Instituto desde su
surgimiento hace 49 afios; el inculcar calidad
profesional, el transmitir los saberes a los
médicos jovenes en los diferentes escenarios
clinicos, en la cabecera del paciente, en los
pasos de visita, en las sesiones, en los foros
académicos y en las aulas, representa uno de
sus principales objetivos docentes”.

Formar integralmente al personal de salud,

Lo anterior, lo comenté el Dr. José Reynés
Manzur, Director de Ensefanza, durante la
ceremonia de clausura del ciclo escolar
2017-2020, que se realiz6 el pasado 24 de
febrero, para despedir a 45 médicos del Curso
de Pediatria, 5 de Estomatologia y 2 de
Genética, asi como 5 estudiantes del Curso
Técnico de Histotecnologia y 1 del Curso
Avanzado de Citogenética que se imparten en
el INP, quienes terminaron exitosamente su
formacion profesional y técnica dentro del
campo de la salud pediatrica. De los médicos
graduados, 41 son mujeresy 18 hombres; 3 son
de Ecuador y 1de Colombia.

En esta solemne ceremonia de fin de curso,
presidié la mesa de honor el Dr. Alejandro
Serrano Sierra, Director General del Instituto,
acompanfiado por autoridades del INP y como
invitados especiales, el Dr. Ricardo Morales
Carmona, Director General Adjunto en la
Direccion General de Calidad en Salud, quien
hizo la declaratoria de clausura, y el Dr.
Gerhard Heinze Martin, Jefe de la Subdivision
de Especialidades Médicas de la Facultad de
Medicina de la UNAM.

Como parte importante de la ceremonia, se
entrego un reconocimiento a las doctoras Ana
Cecilia Ochoa Drucker y Rossy Angélica
Quimbert Montes, quienes concluyeron su
gestion como jefes de residentes, con un
desempenfo intachable.

Los médicos graduados, recibieron su
documentacion de manos de las autoridades,
asi como felicitaciones y reconocimiento por
el esfuerzo realizado, con la seguridad de que
siempre llevaran en alto el nombre de su alma
Mater, Instituto Nacional de Pediatria.

CEREMONIAS
DE FIN DE CURSO

vez mas el INP festejo la graduacion de los

alumnos que terminaron exitosamente su
formacion profesional dentro del campo de la
salud publica.

Concluyé el ciclo escolar 2018-2020 y una

En la ceremonia de graduacion, el 25 de
febrero pasado, se dieron cita en el auditorio
autoridades y profesores, encabezados por el
Director General del Instituto, el Dr. Alejandro
Serrano Sierra, acompafiado por el Dr. Genaro
Ortega Carifio, Jefe del Depto. de
Especialidades Médicas de la Direccion

General de Calidad y Educacién en Salud,
quien felicité a los alumnos que concluyeron e
hizo la declaratoria oficial de clausura de las
Subespecialidades pediatricas y Cursos de
Alta Especialidad.

En esta ocasion, egresaron 112 alumnos, 85
médicos de los 19 Cursos de
Subespecialidades Médicas y Quirurgicas, 26
de los 11 Cursos de Postgrado de Alta
Especialidad y 1 de los Diplomados. De estos,
76 residentes son mujeres y 36 hombres. Es
importante resaltar que 30 de los 114 médicos
son extranjeros: (12 residentes de Colombia, 9

de Honduras, 6 de Ecuador, 2 de Bolivia y 1
alumno de Panama.

El Dr. José Reynés Manzur, Director de
Ensefianza, nombré al Dr. Rodrigo Prado
Vazquez, como Jefe de residentes quirurgicoy
a la Dra. Samantha Veldzquez Challa, como
Jefe de residentes médicos, para el ciclo
académico que recién comenzd v,
dirigiéndose a todos los alumnos egresados,
les dese6 buena suerte y les recomendd
recordar siempre con carifio, orgullo y respeto
a la instituciéon que les dio lo mejor de su
formacion profesional.
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Firma de tres contratos de donacion
con la fundacion Gonzalo Rio Arronte

| 3 de marzo pasado, el Dr. Alejandro Serrano

Sierra, Director General del Instituto, y el Dr.

Javier Moctezuma Barragan, Director General de
la Fundacion Gonzalo Rio Arronte LLA.P.firmaron tres
contratos de  donacion para apoyar el
financiamiento y desarrollo de los siguientes
proyectos:

*Implementacion y desarrollo de terapia génica y
celular para el tratamiento de nifos y adolescentes
con leucemias en México, cuyo objetivo es
implementar la primera Unidad de Terapia Génicay
Celular para manufactura, aplicaciéon clinica e
investigacion, para ofrecer el tratamiento a nifos y
adolescentes con cancer sin otras opciones de
tratamiento en México.

El donativo en especie se destinarda Unica y
exclusivamente para la adquisicién del equipo
requerido para el proyecto, asi como de sus
instrumentos, accesorios y consumibles.

*Clinica Integral para Salvamento del
Retinoblastoma, ya que la tasa de salvamento ocular
para nifos con retinoblastoma, tratados con
guimioterapia intrarterial e intravitrea y con un
seguimiento objetivo mediante fotos, aumentara
hasta un 90% para el 2025.

*Validez concurrente y predictiva de la evaluacion
neuroldgica del neonato ampliado, cuyo objetivo es
el diagndstico temprano e integral a alteraciones del
neurodesarrollo con una valoracion neurolégica
validada en el lactante de O a 4 meses de edad. Este

proyecto recibird un donativo en efectivo y otro en
especie, destinado para la adquisicion de equipo.

En presencia del Ing. Mario Alberto Osorio Alarcén,
Director del Area de Salud de la Fundacion; del Lic.
Moguel,
Administracion; asi como de personal juridico y
meédico del INP, se agradecié a la Fundacidon
Gonzalo Rio Arronte por el interés en contribuir al

Eduardo Mufoz Director de

bienestar de los niflos, nifas y adolescentes que se
atienden en el Instituto.

iEnhorabuena!

“Que el nifio entre sin temor
y salga sin traumas”.

Desde la inauguracion de nuestro Hospital Infantil
IMAN, el 6 de noviembre de 1970, el fronstispicio,
obra del artista mexicano Benito Messeguer, recibe
a los nifos y a sus familiares con la imagen de una
niflez optimista que gira alrededor de la vida,
simbolizada en la espiral en movimiento.

El mural en bajo relieve, muestra el abrazo de
cuatro nifos en juego y solidaridad que parecen
ascender, expresando la alegria de la nifez.

Un ano demord la construccion de la obra hecha
por el arquitecto Javier Deschamps, bajo la
supervision del arquitecto Pedro Ramirez Vazquez,
y representa, a través de la vision del artista, a una
nifez dindmica y sana, objetivo del INP.



En el marco de celebracién de los 50 afios del
Instituto Nacional de Pediatria, la EBC. Lina
Romero Guzman, Jefa del Departamento de Analisis
Clinicos y Estudios Especiales, coordind la
celebracion del Dia Internacional contra el cancer
infantil, tal como fue instituido en Luxemburgo en el
afo 2001. El objetivo del evento académico fue
apoyar, sensibilizar y generar conciencia social sobre
la importancia de los desafios a los que se enfrentan
los nifos y adolescentes con cancer, los

sobrevivientes y sus familias.

El Dr.  Roberto
Rivera Luna,
Subdirector de
Hemato-Oncologia
de este Instituto
g:-,,,‘.,L,(,l,,‘,?.,‘\,,\n,\,',\.\ ' explicé que el

cancer infantil en

México constituye
la segunda causa de mortalidad entre los 4 y 14 aflos
de edad. Afadié que en la actualidad, la mitad de
todos los pacientes corresponden a leucemias
agudasy la incidencia en México es una de las mas
altas a nivel mundial, correspondiendo a 156 por

millén en el afo 2016, situacidén que prevalece.

Por otra parte, el Dr. Rogelio Paredes Aguilera, Jefe
del Servicio de Hematologia informdé que en el
periodo 1990-2010 se observaron notables avances
en el tratamiento de la leucemia aguda linfoblastica,
lo que condujo a wuna supervivencia en la
enfermedad libre de evento, libre de enfermedad y
de supervivencia global. Estos resultados se
debieron fundamentalmente al reconocimiento de
factores de riesgo caracteristicos como la edad,
carga tumoral, identificacion de subtipos
inmunoldgicos y alteraciones genéticas de la célula
leucémica. Ademas, el ajuste del tratamiento de

acuerdo al riesgo, los ensayos clinicos en grupos

contra el cancer mfantil

colaborativos vy
un mejor control
de la terapia de

sostén.

Actualmente con
n u e v a s

metodologias

como el analisis

de expresion génica, alteraciones en el nimero de
copias en el ADN y la secuenciacion del exoma, se
han identificado nuevos subtipos de leucemia, se ha
modificado el panorama gendmico de las células
leucémicas y se ha proporcionado nueva relevancia
a la deteccion de la Enfermedad Residual Minima
qgue ha obligado a una nueva redefinicion de la
clasificacion de riesgo en la Ultima década y solo el
t rabaijo
colaborativo
internacional
permitira un
enfoque mas
profundo de estos
subtipos recientes

de leucemia.

Por ultimo, la EBC. Romero indicd que el apoyo del
Laboratorio Clinico es una parte importante para el
diagndstico, evaluacion del tratamiento y prondstico
de los pacientes con cancer, y que existe un
compromiso de generar resultados confiables y

oportunos con la tecnologia mas avanzada.
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LEONA VICARIO

FACOEMULSIFICADOR
CON VITRECTOMIA

En el afo 2018, el Patronato de la Beneficencia

Publica, dond para el Servicio de Oftalmologia,
un Facoemulsificador con vitrectomia, marca
Alcon, con el cual se ofrece mayor seguridad al
paciente pediatrico que requiere cirugia de
cataratas, ya sea congénitas, adquiridas o

traumaticas.

Es importante mencionar que el Instituto
Nacional de Pediatria, es uno de los pocos
hospitales pediatricos del sector salud que
cuenta con el subespecialista oftalmdlogo
pediatra con subespecialidad en segmento
anterior, calificado para realizar dicha cirugia, por
lo cual resulta indispensable proveerlo del equipo

necesario.

El facoemul

qgue incrementa la seguric
quirurgicos, facilita el procedimiento y
tiempo de la cirugia, permitiendo operar mayor
cantidad de pacientes de manera eficiente, segura y a mas
temprana edad, pues un paciente con catarata congénita,
idealmente se debe operar antes de los dos meses de edad y

este equipo lo permite.



