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El Instituto Nacional de Pediatria (INP) celebra

laclausurad dgrados de enfermeria:
Egresa la nueva generacion de lideres en el cuidado pediatrico
especializado

El Instituto Nacional de Pediatria (INP) llevd a cabo la ceremonia de clausura de sus
Posgrados de Enfermeria, un evento que la culminacién de un ciclo
académico de excelencia y compromiso con la salud infantil. Esta celebracion, en
colaboracion con la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) a través del
- Progra‘ma Unico de Especializaciones en Enfermeria (PUEE) de la Facultad de
Enfermerla y Obstetricia (FENO) destaco la formacién de especialistas de alto nivel

gnua de este logro radicaen el papel fundamenta de

2 enserf'nza Lagnstlgu Iorﬁse%a cﬁﬁ’solldado cor%%waaon que

- atrae talento de diversas instituciones de salu

"El exito y el reconocimiento obtenidos, son motivo de especial satisfaccion para
el Instituto y desde luego jueg importante papel enla motivacion y estimulo
para seguir promoviendo actly/ des de eﬁqrra de posgrado en enfermeria
de calidad superior." Dra. Mercedes W .

Los egresados no solo provienen d ino también de prestigiosas
instituciones externas, incluyendo e ituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias (INER), la Secretaria de Marlna y diversas escuelas incorporadas a la
UNAM.

#SomosINP

El Instituto Nacional de Pediatria (INP) celebra
la clausura de sus posgrados de enfermeria




Compromiso con la calidad humanay el futuro pediatrico

Los especialistas que egresan estan dotados de un arsenal de conocimientos y
habilidades para ejercer su profesion con elevada calidad y eficacia. La
Subdirectora de Enfermeria, Mtra. Adriana Lara Ramos, enfatizé que estos nuevos
profesionales son la "generacion del cambio y el futuro" en los espacios
asistenciales, de ensefianza, investigacion, gestiény liderazgo.

La mision del programa va:mas alla de lo técnico; se exige una atencién profesional
que combine el conocimiento con las nuevas tecnologias, pero que, sobre todo,
otorguée\un espacio priaritario-ala calidad humana en el cuidado.

El'Mtro. Andrés Ramirez Mufioz, CoordinadorAdjunto'del PUEE FENO-UNAM,
recordo a los egresados: "Hoy, ustedesjse convierten en lideres del cuidado
especializado en enfermeria.

Los nuevos especialistas en Enfermeria Infantil, del Neonato y Perioperatoria;
formados con una carga académica mayor al 70% practica, estanipreparados para
enfrentar los desafios de la atencién con una vision integral, €tica,
profesionalismo, empatia y trato:digno.

EIINP reitera su compromiso con la labor incansable por mejorar la atencion
pedidtrica en México, entendiendo que la especializacién es fundamental para
ofrecer la mejor atencién a sus pacientes, especialmente en edades pediatricas.

El Instituto Nacional de Pediatria (INP) celebra
la clausura de sus posgrados de enfermeria

#ComunidadINP




Comité de Infecciones Asociadas a la Atencion de la Salud, Instituto Nacional de Pediatria
(CIAAS)

¢Sabias? ;Porque las precauciones basadas

en la transmision (PROTECTOR) ya no se usan en el INP?
Por: Ibanes GC, Ortega ME

Las Precauciones estandar buscan la reduccion del riesgo de transmisién de microorganismos
hacia el personal de salud desde fuentes tanto reconocidas como no reconocidas de infeccién
o colonizacién y reducen la transmisién cruzada entre nifias, nifios o adolescentes.

Son las precauciones basicas para la prevencién y control de infecciones que se deben usar

en la atencion de todas las nifias, nifios o adolescentes.

En el INP existen carteles de Precauciones basadas en la transmisién (PBT) por CONTACTO,
GOTAS, VIA AEREA Y CONTACTO PLUS y el conocerlos nos ayuda a prevenir infecciones
con los pacientes que lo ameritan.

Precauciones porViaAérea  Precauciones por Gotas Contacto Precauciones Estindar

Para brindarte atencién todas y todos deben: Para brindarte atencién todas y todos deben: Para brindarte atencin todas y todos deben:

’ )..,“

Sin embargo, el AISLAMIENTO PROTECTOR (AP) Se consideran precauciones estandar

que se aplican en la nifia, nifio y adolescente con alteracion grave de la inmunidad innata

0 adquirida. Tras un consenso interno con las areas de inmunologia, hematologia, oncologia,
nefrologia, cirugia (trasplante hepatico), trasplante de células progenitoras hematopoyéticas
se decidio no colocarlo mas en estos pacientes, ya que no existe evidencia que este tipo

de pacientes no se infecten.
Aislamiento Protector
Para brindarte atencién todasy todos deben:

basadas en la transmisién (PROTECTOR)

5 ¢Sabias? Porque las precauciones
yano se usaen el INP
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Bl Su historia
€S NUesStr¥a | Trayectoria

m y lealtad institucional

I En una emotiva ceremonia que reuni6 décadas de experiencia y compromiso,
el honramos a quienes han hecho del servicio su proyecto de vida. La entrega de estimulos
y recompensas por afios de antigiiedad no es solo un protocolo administrativo, sino un
profundo acto de gratitud hacia las mujeres y hombres que han sido pilar de la salud
infantil en México. Cada reconocimiento entregado representa miles de vidas tocadas,
retos superados y una lealtad inquebrantable a nuestra institucion.

Redaccion: Gaceta INP

iFelicidades por estos aiios de incansable labor!

#SomosINP

que cada uno de ustedes ha dejado' en el corazén de N
nuestras nifias y nifios.

Su historia es nuestra historia:
Trayectoria y lealtad institucional




A nuestras y nuestros galardonados: gracias por ser la
fuerzayla esperanza de este Instituto. Su historia es nuestra
historia.

Detras de cada aio de
servicio, haymilesde ——
historias.
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Ustedes son los pilares sobre los que se construye
la excelencia de este Instituto; su experiencia es
nuestra mayor herencia.
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Direccion de Planeacion
Departamento de Gestion de la Informacion
Area Coordinadora de Archivos

OBLIGACIONES, INFRACCIONES,
DELITOS Y SANCIONES

EN LA MATERIA DE LOS ARCHIVOS

El servidor publico que concluya su empleo, cargo o comision,
deberd garantizar la entrega de los archivos a quien lo sustituya,
debiendo estar organizados y descritos de conformidad

con los instrumentos de control y consulta archivisticos

que identifiquen la funcion que les dio origen en los términos
de la Ley General de Archivos”,

Ley General de Archivos

. “De las Infracciones Administrativas en Materia de Archivos”
Estas se establecen en el Articulo 116, en sus fracciones de lalala VIL; y Art. 117:

“Las infracciones administrativas a que se refiere este titulo o cualquier otra derivada
del incumplimiento de las obligaciones establecidas en la presente Ley, cometidas por
servidores publicos, seran sancionadas ante la autoridad competente en términos de la ley
aplicable en materia de responsabilidades administrativas de los servidores publicos,

seguin corresponda”.

Ley General de Archivos

“De los Delitos en contra de los Archivos”

Articulo 121. Sera sancionado con pena de tres a diez afios de prision y multa de tres mil
a cinco mil veces la unidad de medida y actualizacién a la persona que: “Sustraiga, oculte,
altere, mutile, destruya o inutilice, total o parcialmente, informacién y documentos
de los archivos que se encuentren bajo su resguardo, salvo en los casos que no exista

responsabilidad determinada en esta Ley".
Articulo 122. “Las sanciones contempladas en esta Ley se aplicaran sin perjuicio
de las previstas en otras disposiciones juridicas aplicables”.
Articulo 123. “Los Tribunales Federales seran los competentes para sancionar los delitos
establecidos en esta Ley".

Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacion Pablica

Articulo 186. “Seran causas de sancién por incumplimiento de las obligaciones establecidas
en la materia de la presente Ley, de conformidad con el Capitulo IT del Titulo Noveno
de la Ley General de Archivos”.
Las sanciones de caracter econémico no podran ser cubiertas con recursos publicos.
Las responsabilidades que resulten de los procedimientos administrativos correspondientes
derivados de la violacién a lo dispuesto por este articulo, son independientes de las del orden
civil, penal o de cualquier otro tipo que se puedan derivar de los mismos hechos.
Dichas responsabilidades se determinaran, en forma auténoma, a través de los procedimientos
previstos en las leyes aplicables y las sanciones que, en su caso, se impongan por las autoridades
. competentes, también se ejecutaran de manera independiente.
El Area Coordinadora de Archivos dard vista a la Oficina de Representacion de la SFP en el INP
con objeto de dar seguimiento a las acciones que surjan como consecuencia del incumplimiento
a las disposiciones juridicas aplicables.

Consulta el documento completo en el siguiente enlace:

https://www.pediatria.gob.mx/archivos/planeacion/gestion/Criterios _,
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Direccién de Investigacion

La microbiota intestinal: )
nueva frontera en la epilepsia pedidtrica farmacorresistente

Se ha reportado que un tercio de los pacientes con epilepsia presenta convulsiones
resistentes a los farmacos, complicando su manejo clinico y deteriorando su calidad de vida.
Estudios recientes en microbiota destacan el eje intestino-cerebro, que comunica el intestino
y el cerebro a través de vias inmunitarias y metabdlicas, y su importancia en la epilepsia
refractaria (Dahlin et al., 2024).

La dieta cetogénica (KD), utilizada desde hace casi un siglo en epilepsia pediatrica, ejerce

su efecto no solo por la cetosis sino también por modificar la microbiota: aumenta bacterias
como Akkermansia y Parabacteroides, y generan acidos grasos de cadena corta que promueven
la resistencia a las crisis (Lumet al., 2023; Mejia-Granados et al., 2021; Shirzadi et al., 2025).

Un estudio clave demostré que transferir microbiota fecal de nifios bajo KD a ratones redujo

la susceptibilidad a convulsiones (Lum et al., 2023).

La evidencia preclinica en modelos animales también ha sido reveladora:

En ratas con espasmos infantiles, se lleg6 a observar que tratamientos como antibiéticos,

KD o la administracién de probidticos redujeron significativamente la frecuencia de espasmos.
Este efecto se asocié con una modulacién del metabolismo del triptéfano, favoreciendo

la produccién de acido quinurénico, un metabolito con propiedades anticonvulsivas.

En otros modelos como el de epilepsia de ausencia o el sindrome de Dravet, los investigadores
observaron que la disbiosis precedia al inicio de las crisis, y que el trasplante fecal desde
animales sanos o desde nifios tratados con KD reducia la actividad epiléptica y restauraba

la integridad de la barrera intestinal. (Ravizza et al., 2025).

Ratas con crisis
epilepticas i ?
et .
Dieta KD
lp ~t 3
Nifios con crisis
epilepticas

Un metaanadlisis reciente confirma alteraciones consistentes en la microbiota de pacientes

con epilepsia y respalda las estrategias de intervencién microbiana como enfoque terapéutico
emergente: de estas destaca el uso de la KD, una intervencién nutricional rica en grasas y baja

en carbohidratos que promueve la cetosis hepatica y modula la composicién bacteriana intestinal.
Diversos estudios clinicos han mostrado que la KD incrementa bacterias beneficiosas como
Bacteroidetes y Prevotella, al tiempo que reduce especies proinflamatorias como Streptococcus

y Erysipelatoclostridium, lo que se ha asociado con una menor frecuencia de crisis convulsivas

en nifios con epilepsia resistente a tratamiento (Mejia-Granados et al., 2021; Prast-Nielsen, 2023).

Se propone que la disbiosis intestinal favorece una mayor permeabilidad intestinal y de la barrera
hematoencefalica, permitiendo la entrada de lipopolisacaridos y otros compuestos inflamatorios
al sistema nervioso central. Esto desencadena una cascada neuroinflamatoria que disminuye

el umbral convulsivo. En este contexto, las estrategias que restauran el equilibrio de la microbiota
como la KD, los probicticos o incluso el trasplante fecal se lleguen a perfilar como potenciales
herramientas coadyuvantes para el control de la epilepsia pediatrica farmacorresistente.

Lamicrobiota Tl (Ravizza et al., 2025).
1 intestinal gf

Bracho Velasco Monserrat, 1 Ignacio Mejia Ivan1, Vargas Hernandez Marco Aitonio1, Albores Méndez Exsal 1, Cardenas Rodriguez NG&fifi2:
Escuela Militar de Graduados de Sanidad, SEDENA;2Laboratorio de Neurociencias. Instituto Nacional de Pediatria
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