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A todos los trabajadores O
_ del Instituto:

En visperas del término de este ano, quiero
aprovechar este espaclo para agradecerles a todos su
invaluable compromiso y empeiio en el trabajo que
hacen dia a dia; su labor marca una dferencia en la
vida de los pactlentes de este Instituto.

Les deseo a todos felices fiestas, que esta época
navidena la vivan en armonia con sus seres
queridos, y que el ano venidero traiga salud,
prosperidad y crectimiento en todos los ambitos.

v
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., Dra. Mercedes Macias Parra_\, ;.
3 Directora General 3



CURSO DE OPTIMIZACION DE ANTIMICROBIANOS EN PEDIATRIA

‘La resistencia antimicrobiana anualmente puede
costar mas de 3 millones de vidas y esto esta direc-
tamente relacionado con el uso indiscriminado de
antibioticos”. Dr. Eduardo Arias de la Garza.

Con el objetivo de capacitar a los profesionales de
la salud en la optimizacion de antimicrobianos, el
pasado 13 de noviembre se llevo a cabo el Primer
Curso de Optimizacion de Antimicrobianos como
antesala de Semana mundial de concienciacion
sobre la resistencia a los antimicrobianos que se
celebro del 18 - 24 de noviembre de 2023, estipula-
do por la Organizacion Mundial de la Salud.

Esta primera edicion del Curso, coordinado por el
Mtro. Carlos Agustin Gonzales Lozano, la Dra.
Leonor Patricia Saltigeral Simental, el Dr. Eduardo
Arias de |la Garza y la QFB. Marlene Jimenez Men-
doza, logro tener un gran impacto al reunir a mas
de 700 personas de manera virtual y presencial. El
curso conto con la participacion de destacados
profesionales en el campo de la medicina pediatri-
ca, entre infectologos, epidemiologos, farmaceuti-
cos y microbiologos. Estos ponentes, expertos en
el tema, provenian de diversas instituciones mexi-
canas Yy latinoamericanas, lo que permitio a los
asistentes beneficiarse de una variedad de pers-
pectivas y enfoques.

Los antibioticos son farmacos utilizados para salvar
vidas, sin embargo, existen estudios que senalan
gue el uso indebido de los antimicrobianos contri-
buye a la aparicion de organismos multirresisten-
tes. La optimizacion de antimicrobianos hace refe-
rencia a los metodos que se utilizan para promover
el uso optimo de los agentes antibioticos, como son
la seleccion del medicamento, la posologia, la via
de administracion, duracion y indicacion.

Por lo anterior, el Dr. Eduardo Arias de la Garza
menciono la importancia que debe de existir en los
ambientes hospitalarios para mejorar el uso indis-
criminado de antimicrobianos y la realizacion de
estrategias para optimizar los mismos.

Uno de los principales pilares consiste en formar un
grupo para estipular los programas de optimiza-
cion del uso de antimicrobianos en las diferentes
Instituciones, con un grupo en cada hospital enca-
bezados por la direccion, epidemiologia, farmacia
hospitalaria, microbiologia, enfermeria e infectolo-
gia, que tiene como objetivo optimizar los resulta-
dos clinicos minimizando las consecuencias no
iIntencionadas que conlleva el uso de antibioticos,
iIncluyendo |a toxicidad, la seleccion de microorga-
nismos patogenos y la emergencia de resistencia
bacteriana.




FERIA DE LA SALUD 2024

La atencion primaria a la salud ha sido considerada
como una estrategia efectiva para mejorar la salud de la
poblacion y con ello alcanzar los objetivos del desarrollo
sostenible 2023. Las actividades primordiales que consi-
dera la Atencion Primaria de Salud Integral e Integrada
(APS) incluyen la promocion a la Salud, la identificacion
de riesgos y el diagnostico temprano, es por ello que el
pasado 24 de noviembre la Subdireccion de Enfermeria,
organizo e implemento por segundo ano consecutivo la
estrategia de la Feria de la Salud dentro del Instituto.

En dicho evento, coordinado por la Dra. Margarita
Hernandez Zavala, Jefa de Ensenanza en Enfermeria,
participaron los grupos de posgrado, Pasantes de Servi-
cio Social de enfermeria y del posgrado de la
FENO-UNAM de Salud Publica, Enfermeria Infantil,
Enfermeria Perioperatoria, Enfermeria del Neonato,
junto con sus coordinadoras.

Con un total de 359 asistentes, se logro destacar y
transmitir la importancia de llevar un control para el
cuidado de la salud, ademas de realizar actividades
continuas en los modulos de exposicion:

1. Promocion a la salud: platicas, talleres y otras
dinamicas, para fomentar vidas saludables en las perso-
nas.

2. Prevencion: valoracion nutricional, prevencion
de enfermedades diarreicas agudas (vida, suero oral),
salud bucal (tecnicas de cepillado y entrega de cepillos
de dientes), salud mental y saneamiento basico.

3. Deteccion oportuna: glucemia capilar, toma de
presion arterial, prueba rapida de antigeno prostatico,
autoexploracion mamaria, prueba rapida de VIH.

La Feria de |la Salud organizada por la Subdireccion de
Enfermeria es un ejemplo de coOmo se puede promover
la APS y mejorar la salud de la poblacion.

A traves de la participacion de diferentes sectores de Ia
salud, es posible compartir conocimientos y experien-
cias, y desarrollar estrategias efectivas para implemen-
tar la educacion sanitaria.
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2 EDICION ANUAL DEL DIA DE PROTECCION CIVIL EN EL INP

La Unidad Interna de Proteccion Civil en el INP fue
creada en 1998, bajo el liderazgo de la Lcda. Maria
Auxilio Montiel Salinas.

Con el objetivo de promover la cultura de Proteccion
Civil, asi como establecer las acciones preventivas y de
mitigacion destinadas a salvaguardar la integridad fisica
entre el personal del instituto y el publico en general.

El pasado 24 de noviembre del 2023 se llevo a cabo en
el auditorio General del Instituto la 6.2 Edicion Anual del
Dia de Proteccion Civil en el INP, bajo |a coordinacion
de la Lcda. Maria Auxilio Montiel Salinas, Encargada de
la Unidad Interna de Proteccion Civil en el INP.

A lo largo de los anos, en el Instituto se han llevado a
cabo diversos eventos de capacitacion y difusion de los
codigos de emergencia, con la finalidad de que el perso-
nal esté preparado para responder ante |la presencia de
eventualidades que pongan en riesgo nuestra seguri-
dad. Los esfuerzos institucionales han rendido frutos vy
actualmente la unidad cuenta con 220 Dbrigadistas,
pertenecientes a las diferentes areas del instituto, distri-
buidos en cinco brigadas (Brigada de Evacuacion de
Edificios, Brigada de Busqueda y Rescate, Brigada de
Primeros Auxilios, Brigada de Comunicacion, Brigada
de Incendios) coordinadas en cada edificio por un Jefe
de Edificio y Jefe de piso por cada nivel.

Durante la 6ta jornada informativa de Proteccion Civil,
se desarrollaron importantes temas como: Codigos de
Emergencia, por el Lcdo. Ladis Valdés Valdes; Caracte-
rizacion de la Amenaza Sismica en Meéxico, por el Dr.
Antonio lglesias Mendoza; Proteccion Civil y Hospital
Seguro, por el M.l. Leonardo Flores Carmona; Urgen-
cias Medicas en un Sismo, por el TUM. Raymundo de |a
Madrid; Hospital Seguro y su Vinculacion, por la Dra.
Gabriela Mendoza Besares, Codigos de Emergencia
Hospitalarios por el Dr. Leon Felipe Mendoza Vega.
Ademas se realizaron ejercicios de simulacion de accio-
nes de emergencia

Para concluir el evento de este ano, el Lic. Gregorio
Castaneda Hernandez, Director de Administracion,
resalto que la proteccion civil en el INP es un trabajo de
prevencion, mitigacion y respuesta ante las emergen-
cias, para que esta labor sea efectiva, es necesaria una
combinacion de disciplina, sentido comun y buena
preparacion. La disciplina implica seguir las reglas vy
procedimientos establecidos para la gestion de riesgos
y desastres; el sentido comun es vital para tomar
decisiones acertadas en situaciones de emergencia; v,
por ultimo, una buena preparacion asegura que todas
las personas involucradas en la proteccion civil cuenten
con las habilidades y los conocimientos necesarios para
8 manejar eficazmente cualquier eventualidad.




Participacion de Genetistas del Instituto de Pediatria
en el XLVIII Congreso Nacional de Genética Medica

El pasado 13 de noviembre se
llevo a cabo el XLVIII Congreso
Nacional de (Genética Médica,
en Boca del Rio, Veracruz, orga-
nizado por la Asociacion Mexi-
cana de Genetica Humana, una
organizacion que se dedica a la
promocion y el avance de la *Q“
genetica en el pais.

';;:aisﬁ 20. 9% ﬂldﬁ

EE.'J% 6.5 pome omedo 19, 5%

El Congreso Nacional de Gene-
tica Medica es un evento anual
en el que se reunen los mejores
genetistas del pais, el cual tiene
como objetivo brindar oportuni-
dades para los profesionales de
la salud de actualizar sus cono-
cimientos, Intercambiar expe-
riencias y discutir sobre las
ultimas investigaciones y avan-
ces en el campo de la genetica
humana.

—

Uno de los momentos mas destacados del evento
fue la premiacion a los residentes de 2do y 3er ano
del Departamento de Genetica del INP:

Dra. Ana Lucia Yanez Felix, quien obtuvo el Premio
Nacional de investigacion "Dr. Hector Marquez
Monter" 2023, en la categoria de Genetica Clinica 'y
Citogenetica, con el trabajo titulado: "Descripcion
del fenotipo y genotipo de pacientes con diagnosti-
co de sindrome cardiaco-urogenital atendidos en el
Instituto Nacional de Pediatria de 2018 a 2022”
como coautores participaron: Camilo Villarroel-Cor-
tes y Victoria Del Castillo-Ruiz.

Y el Dr. Alejandro Zinser Sainas obtuvo el tercer
lugar con su trabajo titulado “Paciente Mexicana
con una nueva variante en el gen HUWE1 asociada
al Trastorno del Desarrollo ligado al X tipo Turner’;
En donde participaron como coautores: Gilda Gar-
za-Mayen, Monica Martina-Luna, Raul Pina-Agui-
lar, Paula Leal-Anaya, Inaki Gonzalez-Baque,
Camilo Villarroel-Cortes, Victoria Del Castillo-Ruiz.

En el Instituto Nacional de Pediatria nos enorgulle-
ce que nuestros residentes tengan la oportunidad
de demostrar su conocimiento en congresos nacio-
nales.

iFelicidades!
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NutritionDay en el Instituto Nacional de Pediatria

El nutritionDay tiene como objetivo latente luchar contra
la desnutricion hospitalaria, y busca también mejorar el
cuidado nutricional de los pacientes hospitalizados y
generar conciencia sobre la importancia de la desnutri-
cion asociada con la enfermedad.

Es un estudio tipo auditoria, multicéntrico e internacio-
nal en el que el Instituto participa desde el ano pasado,
para observar la evolucion y compararse con la referen-
cia internacional, lo que permite crear estrategias para
mejorar los procesos de cuidado nutricional.

Este ano se llevo a cabo el 9 de noviembre con el lema
“detectar, nutrir, vigilar” bajo la coordinacion de la Dra.
Isabel Medina Vera, y la participacion de las nutridlogas
M. en NC. Alda Daniela Garcia-Guzman, M. en NC.
Beatriz Adriana Pinzon-Navarro;: M. en NC. Daffne Bald-
win-Monroy; L.N Judith lleana Gris-Calvo y la Dra.
Martha Cecilia Martinez-Soto-Holguin, asi como las
alumnas MPSS. Sandra Nayeli Becerra Morales, M en
C. Ana Laura Pardo Gutiérrez, P.L.N Maria Elizabeth
Abaroa Diep, P.L.N Maria José San Vicente Zamudio,
P.L.N Diana Monserrat Aquino-Luna, MPSS. Angélica
Mariel Sandoval Saldana.



CELEBRACION DE XV ANOS A PACIENTES DE LA CLINICA DOWN

Héctor Soberon; el evento fue amenizado por Marco
Bisogno integrante del grupo Ragazzi, la Secretaria de
Seguridad Ciudadana, a través de la Orquesta Metropo-
litana, y el mariachi Comisarios de Anahuac. En la
celebracion tambien participaron la Universidad Pana-
mericana y el Colegio Monteverde.

Este evento fue una cadena de buena voluntad apoya-
do por nuestra Directora General, la Dra. Mercedes
Macias Parra, en donde muchas personas donaron su
tiempo, dinero o trabajo para hacer posible que los
asistentes pasaron una tarde inolvidable, disfrutando un
delicioso banquete, mesa de dulces y salados.

Esperamos que cada ano se realice este evento,
celebrando los quince anos de pacientes, y se convierta
en un evento tradicional que sume gratos momentos.

Por primera vez, el personal de la Clinica de Sindrome
de Down del INP, coordinado por la Dra. Karla Adney
Flores Arizmendi, celebré con una gran fiesta de XV
anos a 13 ninas y dos ninos, pacientes de la Clinica.

La jornada inicid el 25 de noviembre pasado, con la
sesion de maquillaje y arreglo con la participacion de
maquillistas, peinadores y jovenes estudiantes del
Centro Universitario Incarnate Word en las instalaciones
del Instituto, para despues desplazarse en limusina al
evento, el cual se realizd en el Centro Universitario
Incarnate Word en la colonia del Valle, que presto sus
instalaciones para la realizacion de la ceremonia euca-
ristica y el evento.

Fue un dia lleno de magia en donde los pacientes y sus
familias hicieron su sueno realidad. Bailaron el tradicio-
nal Valls en donde el chambelan principal fue el actor
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REMONIA DE PREMIOS ESTIMULOS Y RECOMPENSAS CIVILES 2023
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CELEBRACION DEL DIA MUNDIAL DE PREMATURO EN EL INP

Como cada ano, el pasado 17 de noviembre se
celebro el Dia Mundial del Prematuro en el Instituto
Nacional de Pediatria, impulsado por el departa-
mento de neonatologia, con el fin de dar visibilidad
a esta problematica, concientizar sobre las necesi-
dades y derechos de los bebes prematuros y de
sus familias, y principalmente sensibilizar sobre |la
Importancia del cuidado de calidad desde el siste-
ma de salud.

De acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud,
las complicaciones de la prematuridad constituyen
la principal causa de muerte en el periodo neonatal,
en la region de las Americas, alrededor de 1,2
millones de nacimientos ocurren de forma prematu-
ra. Este ano, el enfoque fue a la necesidad de que
madres y padres no sean considerados como visita
y tengan acceso Irrestricto a las Unidades de
Cuidados Neonatales Intensivos. Esta medida
conlleva enormes beneficios para el desarrollo del
bebe, ya que favorece el contacto piel a piel,
lactancia y el apego precoz.

Dicho evento fue coordinado por la Dra. Maria
Elena Ortega, en donde se incluyo una conviven-
cia, a la que asistieron algunas de las ninas y ninos
prematuros que han sido atendidos dentro del insti-
tuto. Estos pequenos juntos con sus familias, son
un recordatorio viviente de la lucha que implica
nacer antes de tiempo. Pero mas que e€so, son un
testimonio de la resistencia y el espiritu de la lucha
que prevalece incluso en los momentos mas difici-
les.

Con el objetivo de mejorar la capacidad fisica,
Intelectual y social, equipar a los padres y madres
de familia con conocimiento para proporcionar a su
bebe las mejores oportunidades de desarrollos
fisico, intelectual y social y mantenerlos seguro en
caso de emergencia, en el transcurso de la celebra-
cion, se expusieron temas informativos mediante
expertos para los papas, sobre la Estimulacion
Temprana, Primeros Auxilios, y el como llevar a
cabo una situacion emergente.

La sociedad tiene un papel crucial en la lucha
contra los nacimientos prematuros. A traves de la
sensibilizacion y l|a concientizacion, podemos
ayudar a garantizar que estos bebes y sus familias
reciban el apoyo y los cuidados que necesitan. El
sistema de salud, por su parte, tiene la responsabi-
lidad de proporcionar un cuidado de alta calidad y
de mantenerse al tanto de los ultimos avances en
el tratamiento de los bebés prematuros.

‘1 de cada 10 bebés en el mundo, nace antes de tiempo’

Enelmundo, 1 de cada 10
bebés nace antes de tiempo.




“‘El exito de toda organizacion
sindical es el trabajo en equipo, Ir
avanzando juntos; SUTINPED,
los y las companeras, el respaldo
de la Federacion de Sindicatos de
los Trabajadores al Servicio del

EUTIHFE-.':I

Estado (FSTSE) y el trabajo coordinado con los
titulares de este instituto, dan como resultado logros
y exitos que hemos alcanzado durante estos 40
anos trabajando juntos.”

El pasado 13 de noviembre se celebro el 40 Aniver-
sario del Sindicato Unico de Trabajadores del Insti-
tuto Nacional de Pediatria (SUTINPed) en el audito-
rio del Instituto. Durante la ceremonia, la Enfermera
Yolanda Francisco Hernandez, Secretaria General
del SUTINPed, recordo y honro los logros del sindi-
cato a lo largo de estas cuatro decadas y trazo el
camino a seguir en los proximos anos.

WAL

() ANIVERSARIO DEL SUTINPED 2023

“Desde su creacion en 1983, el SUTINPed ha
desempenado un papel crucial en la defensa de los
derechos de los trabajadores del Instituto. Con el
paso de los anos se ha adaptado a los diferentes
cambios y desafios, siempre con el compromiso de
proteger y promover los intereses de sus miembros,
logrando asi contar con 1,355 trabajadores afiliados
en la actualidad”.

A lo largo de sus 40 anos de existencia, senalo la
Enf. Yolanda Francisco, ha logrado numerosos
exitos en nombre de sus agremiados, asi como el
obtener el mayor interes de rendimiento que genera
la caja de ahorro, al pasar de un 11% a un 14.5%
anual; ademas de ofrecer el 20% por concepto de
riesgo profesional a los fisioterapeutas.

"‘Hago un extensivo reconocimiento y agradecimien-
to a nuestro lider, Lic. Joel Ayala, presidente del
Comite Ejecutivo Nacional de la FSTSE, por su
apoyo y guia brindado durante mi gestion; estos 40

anos de existencia y servicio son gracias al apoyo
incansable de la FSTSE”

En dicha ceremonia se conto con la presencia de
Lcdo. Gregorio Castaneda Hernandez, Director de
Administracion del INP: del Lcdo. Fernando Palafox
Ramirez, Encargado de Administracion y Desarrollo
de Personal, en representacion de la Directora
General, Dra. Mercedes Macias Parra; ademas,
como Invitada especial, estuvo presente la Lcda.
Maria Eva Sanchez Reséndiz, Secretaria del Desa-
rrollo de la Mujer y Equidad de Genero del Comite
Ejecutivo Nacional de la FSTSE, y Secretarios
(Generales Federados.
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ABC DE LA SUSTENTABILIDAD e

PARATUS COMPRAS &% ?

00

La temporada de descuentos esta a la vuelta de la esquina y es el
momento perfecto para preguntarnos qué compras si valen la pena.

Sabemos que a veces es imposible resistirse a esos ofertones, por
eso hagamos una sencilla pregunta antes: érealmente lo necesito?

4 CONSEJOS PARA COMPRAR
CONSCIENTEMENTE

i — —, —_— — — — — — — — —_—, — — —. — — — — — — —— — — — — — — — m— — — — — — — — -

Lista de prioridades: a Calidad sobre cantidad: !
Antes de salir de compras, haz una 2 Enfécate en adquirir productos de :
lista de las cosas que realmente , calidad que duren mas tiempo. ;
| necesitas. S .
/ ’ o - ) \ 4 ' . - H N '
r Investigacion sobre los empaques: Evitar Iimpulsos: y

Mucho del material de embalaje Cuestiona si la compra es esencial o
puede ser reciclable, conocelos para l simplemente una tentacion por el
\ poder disponer de ellos. r N descuento. |

T e e e e O O ) O ) N S ) S e S R R R e ) R R S ) e R R e e e e e . .

CADA DECISION PUEDE SER
UNA SOLUCION

ECOCE, A.C. 17



CLAUSURA DE LOS POSGRADOS EN

ENFERMERIA INFANTIL,

con al sentido humanistico y conciencia critica, que
sean capaces de tomar decisiones y afrontar los retos

que se imponen dia a dia” Mtra. Laura Alvarez Gallardo
El pasado 8 de diciembre, se llevo a cabo en el Instituto
Nacional de Pediatria, la Clausura de los Posgrados en
Enfermeria Infantil, del Neonato y Perioperatoria. En
donde se otorgd un reconocimiento por concluir con su
estancia dentro del instituto, a las enfermeras y enfer-
meros de la vigésima quinta generacion de la especiali-
dad en Enfermeria Infantil, Décima-quinta generacion
de Enfermeria del Neonato y de la Octava generacion
de Enfermeria Perioperatoria egresados de la Facultad
de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad Nacional
Autonoma de México, con sede en este Instituto.

Dicho evento contd con la presencia del Director de
Ensenanza, el Dr. Luis Xochihua Diaz en representa-
cion de la Directora General del INP la Dra. Mercedes
Macias Parra, acompanado de la Mtra. Rosa Amarilis
Zarate Grajales, Directora de la Facultad de Enfermeria
v Obstetricia de la Universidad Autonoma de México; la
Dra. Margarita Hernandez Zavala, Jefa del Area de
Ensenanza; la Especialista en Enfermeria Infantil, Elvira
Lozano Garcia: la Mtra. Laura Alvarez Gallardo, Coordi-
nadora del Posgrado de Enfermeria del Neonato; y la
Mtra. Ana Gabriela Soto Arias, Coordinadora del
Posgrado de Enfermeria Perioperatoria.

._ - — El programa unico de especialidad en enfermeria perte-

i gf.:,,ﬁmmmfzgm . | neciente a la Faculta de Enfermeria y Obstetricia de la
... N  UNAM, tiene como objetivo formar recursos humanos
s iis B especialistas, que, interactuando con el equipo multidis-
' " ciplinario de salud, sean capaces de desarrollar una
practica de alta calidad para responder a las demandas
de atencion especializada en enfermeria que presentan
la poblacion de este pais. En este tenor, el INP se ha
caracterizado por ser una institucion lider en formacion
de recursos humanos, y esto se ha convertido en un
compromiso para todos en colaboracion con la facultad

de Enfermeria de la UNAM.

El Instituto Nacional de Pediatria ha jugado un papel
crucial en la preparacion de especialistas en enfermeria
en el pais. Durante los ultimos 25 anos, ha centrado sus
esfuerzos en la formacion de especialidades en Enfer-
meria Infantil, Enfermeria Neonatal y en Enfermeria
Perioperatoria.

La facultad de Enfermeria y Obstetricia, con la participa-
cion del Instituto, han logrado crear “El Programa Unico

de Especialidad en Enfermeria”, un recurso valioso para

la formacion de recursos humanos orientados en el
ambito de |la salud en Meéxico. Su enfoque en la colabo-
racion interdisciplinaria y la respuesta a las demandas

de atencion en salud de la poblacion, hacen de este
programa una excelente opcion para aquellos que 19
buscan especializarse en el campo de la enfermeria.
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Mesoameérica, grandes creaciones de una civilizacion originaria

Miguel Leon Portilla

Jub  fesi®®
Lfbf"",(ir,a 6o M El Dador de la vida, como un talacuilo, pintor y escribano,
Paﬁlﬂ 2 gue tiene ante si un libro tan grande como el universo entero.
to g En este libro el Dador de la vida va pintando con flores y cantos

todo lo que existe en la tierra.

En esta antologia de textos de la Revista de Arqueologia Mexicana, el mas prominente alumno de Angel Maria Gari-
bay, gran arqueologo y Nahuatlato Miguel Leon Portilla, reune 34 articulos, muchos de los cuales hablan de los
Mexicas, asi como de su cultura escrita.

Dividido en siete apartados, el primero sus codices y formas de escrituras, la investigacion del pasado, |la trayectoria
cultural de los pueblos nahuas, las creaciones de estos pueblos en lo material, |a ruptura de esa civilizacion con la
conquista de México y del supuesto retorno de Quetzalcoatl, el penultimo en el que elabora resenas biograficas de
tres personas fundamentales para el conocimiento de esta civilizacion originaria: Nezahualcoyotl rey de Texcoco y
gran humanista, Fray Bernardino de Sahagun padre de la antropologia Mesoamericana y Angel Maria Garibay quien
consumo el rescate de la literatura y el pensamiento de la cultura nahuatl, en la ultima parte habla de los lugares
miticos de origen de esta cultura.

El primer articulo nos habla de las seis civilizaciones originarias, entre ellas Mesoamerica, sobre el Tonalamatl de
los Pochtecas, este codice que auguraba el destino de los comerciantes que emprendian viajes comerciales y muy
arriesgados; del codice Borgia y del Vindobonensis que narran acerca de los origenes de Mesoameérica.

Los codices mesoamericanos se agrupan de acuerdo a los temas a los que se referian, entre ellos estaba el teoa-
moxtli sobre [as normas rituales en las fiestas y sacrificios a lo largo del ano, los tonalamatl acerca de los dias y sus
destinos, las cronicas que se narran en los xiuhamatl, los cuicamatl codices de cantos, los temicamat! libros de los
suenos y evocaciones de los huehuehtlahtolli o discuros de |la antigua palabra; existian también codices que tenian
fines utilitarios como los tlacamecayayoamatl o papeles de linaje, mapas, itinerarios y cartas catastrales, entre esos
los tequiamatl o papeles de registros vy tributos son de los mas conocidos entre los Mexicas.

El profundo conocimiento de las culturas Mesoamericanas del autor asi como la calidad editorial se conjuntan para
hacer de este libro un texto muy disfrutable e informativo sobre nuestras culturas ancestrales.

Miguel Leon-Portilla

Miguel Leon-Portilla nacio el 22 de febrero de 1926 en la Ciudad de México y fallecid el 1 de octubre de 2019. Historiador y antropologo.
Principal experto en el pensamiento y la cultura nahuatl. Algunas de sus obras son La filosofia nahuatl estudiada en sus fuentes (1956),
Vision de los vencidos (1959), Los antiguos mexicanos a traves de sus cronicas y cantares (1961) y El reverso de la conquista (1964).
Premio Nacional de Ciencias y Artes 1981, Medalla Belisario Dominguez 1995, Premio Internacional Alfonso Reyes 2000 y Premio Leyen-
da Viviente 2013. Treinta universidades alrededor del mundo le otorgaron el doctorado honoris causa.




